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板野中学校　緑のカーテン
　板野中学校では 1、2年生の有志が集まり
エシカル（倫理的）教育の一環として、校舎
南側のベランダにゴーヤを植えて緑のカーテ
ンを作りました。
　生徒たちは 6月下旬に苗を植え、お世話を
続けてきました。夏休みも交代で水やりをし
ました。
　緑のカーテンがある教室は、ない教室に比
べて室温が１度下がるなどの効果がありまし
た。環境問題に関心をもち、自分たちにでき
ることは何かを考えるよい機会となりました。

●板野町敬老会のお知らせ �  2
●板野町議会議員一般選挙のお知らせ �  3
●町立幼稚園、保育園からのお知らせ �  4
●「とくしま在宅育児応援クーポン事業」を開始します �  5
●お知らせ �  6～14
●町民スポーツ �  15
●ふるさと板野歴史散歩 �  16
●まちのうごき �  17
●町民カレンダー �  18・19
●はばたけ未来っ子（板野西幼稚園） �  20
●文化の館だより282 �  20



▪
▪
▪ 

板
野
町
敬
老
会 

▪
▪
▪

  「物忘れ」は加齢とともに始まり、年相応の物忘れで
はあまり心配が要らないことがほとんどですが、中に
は認知症の初期症状の場合もあります。
　認知症は、早期に診断、早期に対応することにより、
日常生活の困りごとを少なくすることができます。そこ
で、「もの忘れ相談会」を次のとおり開催し、認知症の簡

易チェックシートなどを用いての相談や、医療機関、介
護保険サービスなどについてご紹介させていただきます。
　物忘れや認知症のことについてお悩みの方、ご本人
でもご家族の方でも結構です。
　ぜひ、相談会においでください。個別での相談にな
ります。

第 1回　9月24日（火）
　 午前 9時30分～午前11時30分

冨士ファニチアふれあいプラザ（町民ふれあいプラザ）

第 2回　10月25日（金）
　　   午後 1時30分～午後 4時

板野町町民センター 1階 集団指導室
※予約をしていただくと待ち時間がすくなくてすみます。
※当日のご参加も可能です。

お問い合わせ　板野町地域包括支援センター　☎ 672－1026

何度も同じ事を聞いて
くるようになった。

最近物忘れがひどく
なってきた。

物をよく紛失すること
がある。

もの忘れ相談会

　

令
和
元
年
度
板
野
町
敬
老

会
は
、
昭
和
十
九
年
四
月
一

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
を
お

招
き
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

該
当
者
は
八
月
一
日
現
在

で
、
二
，
○
四
八
人
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
長
寿
を
お
祝

い
す
る
敬
老
会
に
多
数
ご
出

席
く
だ
さ
い
。

　

当
日
は
、
ご
出
席
の
皆
様

に
記
念
品
を
準
備
し
て
、
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

※ 

招
待
ハ
ガ
キ
（
通
知
）
を
忘
れ

ず
に
、
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
　
時

　
九
月
十
六
日
（
月
・
敬
老
の
日
）

　
受
付
　
午
前
九
時
～

　
開
会
　
午
前
九
時
三
十
分
～

場
　
所

　
文
化
の
館
（
さ
く
ら
ホ
ー
ル
）

　

当
日
は
、
各
種
の
記
念
品
贈
呈

を
は
じ
め
、
町
内
各
小
学
校
・
中

学
校
の
代
表
者
に
よ
る
、
心
の
こ

も
っ
た
敬
老
作
文
の
発
表
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
今
年
の
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
は
、
阿
波
木
偶
箱
ま
わ
し

保
存
会
の
皆
様
に
よ
り
ま
す
『
御ご

長ち
よ
う

寿じ
ゆ

祝し
ゆ
う

儀ぎ

乃の

舞ま
い

』
と
題
し
て
、
箱

ま
わ
し
を
ご
披
露
い
た
だ
き
ま

す
。

　

顧
問
の
辻
本　

一
英
さ
ん
は
、

一
九
九
五
年
に
同
保
存
会
を
組
織

さ
れ
、「
箱
ま
わ
し
」
等
の
無
形

民
俗
文
化
財
の
伝
承
を
手
掛
け
ら

れ
た
り
、
徳
島
県
内
に
お
け
る
生

活
文
化
の
調
査
研
究
に
取
り
組
ま

れ
、
全
国
各
地
で
福
祉
・
ま
ち
づ

く
り
を
は
じ
め
と
す
る
講
演
活
動

を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

会
長
の
中
内　

正
子
さ
ん
ら
同

保
存
会
は
、
二
〇
〇
二
年
か
ら
、

徳
島
県
内
で
正
月
の
門
付
を
行

い
、
二
〇
一
八
年
に
は
、
県
内
六

市
七
町
で
一
〇
六
〇
軒
の
民
家
に

福
を
届
け
る
な
ど
、
現
在
、
全
国

各
地
の
ほ
か
、
海
外
で
の
公
演
も

多
く
、ミ
ラ
ノ
万
博
に
も
出
演
し
、

徳
島
県
の
魅
力
を
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
役
場
福
祉
保
健
課

　
☎
六
七
二
︱
五
九
八
六

100歳超の方 4人
100歳該当者 4人
95歳該当者 31人
90歳該当者 67人
米寿（88歳） 78人
80歳該当者 144人
ダイヤモンド婚 6組
金　　　　婚 17組

板野町のご長寿の皆様（令和元年 8月 1日現在）

75歳以上の方

男 女 計

東地区 425 734 1,159

西地区 178 273 451

南地区 166 272 438

合　計 769 1,279 2,048
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板
野
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

︻
投
開
票
日
︼　

　

十
月
六
日
（
日
曜
日
）

︻
投
票
時
間
︼

　

午
前
七
時
～
午
後
八
時

︻
投
票
所
︼

投 

票 

区

投 

票 

所

大　
　

坂

板
野
東
小
学
校
大
坂
分
校
体
育
館

大
寺
第
一

板
野
東
小
学
校
体
育
館

大
寺
第
二

板
野
中
学
校
体
育
館

川　
　

端

川
端
老
人
憩
の
家

西

板
野
町
町
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
会
議
室

※
板
野
西
小
学
校
東
側

南

板
野
町
南
公
民
館
大
会
議
（
体
育
）
室

※
板
野
南
小
学
校
北
側

︻
開
票
場
所
・
時
間
︼

　

板
野
町
町
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

　

午
後
九
時
か
ら

期
日
前
投
票  

︻
日
　
時
︼

　

十
月
二
日
（
水
）
～
十
月
五
日
（
土
）

　

午
前
八
時
三
十
分
～
午
後
八
時

︻
場
　
所
︼

　

板
野
町
役
場
一
階　

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

　

住
民
の
代
表
者
を
選
ぶ
、
大
切
な
選
挙
で
す
。
正
し
い
ル
ー
ル
を

守
っ
て
、
貴
重
な
一
票
を
投
じ
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ

　
板
野
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
☎
六
七
二
︱
五
九
八
〇

板野町町民センター利用中止のお知らせ
　9月13日（金）から 9月30日（月）の間、町民センターは耐震改修工事のため、役場等の職員以外の方は
建物内への立ち入りができなくなります。

●会議等での施設の使用はできません。
● 次の各事務所にご用の方は、役場庁舎 1階総合案内係や、役場庁舎内の職員にお声がけください。町民セ
ンター内の担当者が役場庁舎にて対応をさせていただきます。

・役場福祉保健課　健康相談室（子育て相談センタ―） 　☎ 672－ 5580
・役場福祉保健課　包括支援センター ☎ 672－ 1026
・板野町消費生活相談所 ☎ 672－ 6099
・板野町社会福祉協議会 ☎ 672－ 0051
・板野西部青少年補導センター組合 ☎ 672－ 3454

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力いただきますようお願い申し上げます。

お問い合わせ　役場福祉保健課　☎ 672－5986

ネーミングライツ事業パートナー企業が決定しました
　板野町では、新たな財源確保や地域経済の活性化を図るため、ネーミングライツ事業（施設命名権の売却）を
導入しており、新たにパートナー企業及び愛称等について次のとおり決定しました。

施設等の名称 パートナー企業 愛　称 期　間
健康の館 徳島県カローリング協会 カローリング協会あせび板野健康の館 令和元年 8月 1日～令和 6年 3月31日

　また、引き続き次の施設において命名権者となるパートナー企業を随時募集しています。募集内容詳細につい
ては、板野町ホームページに掲載しています。

【募集対象施設名】◦板野町歴史文化公園　文化の館、森の遊園地　　◦板野町田園パーク　スポーツガーデン
　　　　　　　　 ◦あせび温泉やすらぎの郷　　　　　　　　　　　◦大寺橋（363号橋）

お問い合わせ　役場総務課　☎ 672－5980
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幼児教育・保育無償化について（国の制度の説明）
下記については内閣府が公開している資料の抜粋になります。
詳しくは、内閣府の「幼児教育・保育の無償化 特設ホームページ」をご確認ください。

令和元年10月 1日から 3歳から 5歳までの幼稚園、保育所、認定こども園などを利用する
子供たちの利用料が無償化されます。
※ 0歳から 2歳までの住民税非課税世帯の子供たちも対象になります。

幼稚園、保育所、認定こども園等を利用する子供たち

【対象者・利用料】
○ 幼稚園、保育所、認定こども園等を利用する3歳から5歳までの全ての子供たちの利用料が無償化されます。
○ 0歳から 2歳までの子供たちについては、住民税非課税世帯を対象として利用料が無償化されます。
【対象となる施設・事業】
○ 幼稚園、保育所、認定こども園に加え、地域型保育、企業主導型保育事業（標準的な利用料）も同様に
無償化の対象とされます。

（注）地域型保育とは、小規模保育、家庭的保育、居宅訪問型保育、事業所内保育を指します。

幼稚園の預かり保育を利用する子供たち

【対象者・利用料】
○無償化の対象となるためには、お住まいの市町村から「保育の必要性の認定」を受ける必要があります。
○ 幼稚園の利用に加え、利用日数に応じて、最大月額1.13万円までの範囲で預かり保育の利用料が無償化
されます。

認可外保育施設等を利用する子供たち

【対象者・利用料】
○無償化の対象となるためには、お住まいの市町村から「保育の必要性の認定」を受ける必要があります。
○ 3歳から 5歳までの子供たちは月額3.7万円まで、0歳から 2歳までの住民税非課税世帯の子供たちは
月額4.2万円までの利用料が無償化されます。

【対象となる施設・事業】
○ 認可外保育施設に加え、一時預かり事業、病児保育事業、ファミリー・サポート・センター事業を対象
とします。

○ 就学前の障がい児の発達支援を利用する子供たちについても、3歳から 5歳までの利用料が無償化されます。

※ 今般の無償化を契機に、質の向上を伴わない、理由のない保育料の引上げが行われることがないよう、新制度の対象となら
ない幼稚園においては、保育料を変更する場合、設置者は変更事由の届出が必要です。また、認可外保育施設等においては、
提供するサービスの内容や額に関する事項について、変更の内容やその理由の掲示を求めることとなっております。

お問い合わせ　　保育園について　役場住民課　　　　☎672－5984
　　　　　　　　幼稚園について　板野町教育委員会　☎672－0136

　

町
立
の
幼
稚
園
授
業
料
、
保
育
園
保
育
料

の
無
償
化
に
続
い
て
、
令
和
元
年
10
月
か
ら

町
立
の
幼
稚
園
の
給
食
費
、
保
育
園
の
主
食

費
・
副
食
費
に
つ
い
て
も
無
償
と
し
、
板
野

町
で
は
就
学
前
教
育
（
町
立
の
幼
稚
園
・
保

育
園
）
は
全
て
無
償
と
な
り
ま
す
。

※ 

町
立
の
幼
稚
園
、
保
育
園
に
在
園
中
の
ご

家
庭
に
つ
い
て
は
、
新
た
な
手
続
き
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

保
育
園
の
主
食
費
・
副
食
費
、
幼
稚
園
の

給
食
費
に
つ
い
て
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

◦
町
立
保
育
園

主
食
費

副
食
費

現　
　

在
0
才
児
～
2
才
児
無
料

3
才
児
　
月
額
6
0
0
円

0
才
児
～

 

3
才
児
無
料

令
和
元
年

10
月
1
日
か
ら

0
才
児
～
2
才
児
無
料

3
才
児
　
無
料

0
才
児
～

 

3
才
児
無
料

◦
町
立
幼
稚
園

給　

食　

費

現　
　

在
1
食
1
2
5
円

（
2
5
0
円
の
う
ち
町
が
半
額
補
助
）

令
和
元
年

10
月
1
日
か
ら

全
員
無
料

※
P
T
A
会
費
、
行
事
費
、
教
材
費
等
に
つ

い
て
は
、
実
費
徴
収
し
ま
す
。

町
立
幼
稚
園
、保
育
園

�
か
ら
の
お
知
ら
せ
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「とくしま在宅育児応援クーポン事業」を
開始します　ぜひご利用ください

「とくしま在宅育児応援クーポン」とは
　板野町では徳島県と共同で、地域子育て支援サービスを気軽に利用していただくことを目的に、在宅で
育児をしている保護者（父母または養父母）を対象に、子育て支援サービスに使えるクーポンを配布する
事業を令和元年10月 1日から開始します。
▪対象
　□ 板野町内に居住する 0歳から 2歳のお子さんを

在宅で育児している保護者（父母または養父母）

▪交付要件
　□ 認可（または認可外）保育園を利用していない
こと

　□保護者の世帯収入が約640万未満である世帯
▪有効期間
　□誕生日から次の誕生日の前日まで
　※事業開始年度は有効期間が異なる場合があります。

▪交付額
　□ 出生時・1歳・2歳の誕生日ごとに15,000円
（500円券×30枚）

▪利用できるサービスについて
　□保育・育児支援
　　○一時預かり事業（保育園）
　　○ファミリー ･サポート ･センター事業
　　○病児病後児保育事業
　□保健・医療
　　○任意予防接種（インフルエンザ・ロタ・おたふくかぜ）…各医療機関
　　○フッ化物塗布（保険外診療）…………………………………各歯科医療機関
　□その他
　　○町が独自に定めるサービス
　　　あすたむらんど徳島（プラネタリウム・カレイドシアター）
その他利用できるサービスについては板野町役場ホームページにて随時更新していきます。
▪申請案内　令和元年 9月以降
　該当と思われる世帯に案内等を郵送します。
▪受付開始　令和元年 9月中旬
　役場住民課へ「とくしま在宅クーポン事業」交付申請書（以下「交付申請書」といいます。）と保育所
等の利用者等でない旨の誓約書（以下「誓約書」といいます。）を提出してください。
　また、課税証明書が必要な場合があります。
　交付申請書と誓約書は板野町役場ホームページからダウンロードすることもできます。また、役場住
民課窓口にも備え付けてあります。
　申請いただいた後、審査を行い該当者に、郵便にてクーポンを交付します。
　クーポンの交付については令和元年 9月下旬以降順次発送予定です。
　◇申請に必要なもの
　　○交付申請書　　○申請者の本人確認ができるもの（運転免許証など）　　○誓約書　　○印鑑
　　○ 課税証明書（お子さんの出生または誕生日の属する年の 1月 1日時点で板野町の住民でない場合

のみ。父母または養父母のもの。）
▪クーポンの利用
　□償  還  払  い： 利用料を現金で支払います。
　　　　　　　　　その後に、役場住民課にて手続きいただき、口座に振り込みさせていただきます。
　　　　　　　　　◇申請に必要なもの
　　　　　　　　　　○領収書（原本）　　○印鑑　　○クーポン　　○母子手帳　　○申請者の振込先通帳
　□クーポン払い： 利用料をクーポンで支払います。
　　　　　　　　　500円券で足りない端数がある場合は現金で支払います。
　　　　　　　　　※500円未満はクーポンの利用ができません。
　　　　　　　　　　　　　　　 ⃝詳しくは、板野町役場ホームページをご覧ください。

「とくしま在宅育児応援クーポン事業」のページはこちらからどうぞ→

お問い合わせ　役場住民課　☎ 672－5984

提供者一覧のページは
こちらからどうぞ↓

5

いたの　すがお
2019年9月号 ●　受けようがん検診　受けよう特定健診　●



お
　

知
　

ら
　

せ

～ ふるさと巡行バス ～

　「ふるさと巡行バス」10月コースのご案内です。町の防災施設をご覧いただいたり、町内にある県立施設、スポー
ツ施設にご案内いたします。遍路道の体験などもございます。
　板野町の「いま」と「むかし」を巡る「ふるさと巡行バス」にぜひご参加ください。お待ちしております。

運行日時　10月27日（日）
　　　　　午前 9時45分～午後 3時頃
発着場所　役場前
参 加 費　無料
準 備 物　お弁当、お茶
服　　装　動きやすい服、運動靴
　　　　　※ 「遍路道の体験」では山道

を15分程度歩きます。
募集人数　20名
申込締切　9月27日（金）

※申込み多数の場合は抽選といたします。

※ 参加者が10名に達しない場合、運行を
中止することがあります。

お申し込み・お問い合わせ
　板野町教育委員会　☎ 672－0136

　いよいよ消費税増税までカウントダウン・・・
　必要だとわかっていても、日々の暮らしに直結する
だけに、不安になりますね。
　でも、大丈夫！新たに導入される軽減税率やポイント

還元制度を賢く利用すること
で、負担を抑えることができ
ます。今回は、これらについ
てわかりやすく説明いたしま
す。
　どなたでもご参加いただけ
ますので少しでも気になった
ら、ぜひ、お電話を！
� （要予約）

令和元年度つくしの会
第 5回特別公開講座
日　時：9月26日（木）
　　　　午後 1時30分～ 3時

場　所：板野町東公会堂

内　容：消費税増税対応策
　　　　・軽減税率とポイント還元
　　　　・気をつけたいこと
　　　　・個別相談等（予約必要）

講　師：税理士　宮本　茂 先生

お問い合わせ・お申し込み　板野町東公会堂　　☎672－2016

板野町東公会堂より特別公開講座のお知らせ

賢い買い方講座 !!消費税
増税対応

◆コミュニティ消防センター

◆ 3番札所・金泉寺

◆備蓄倉庫

◆県立総合教育センター

◆学校給食センター

◆県立埋蔵文化財センター

◆大坂口御番所跡

◆犬伏蔵佐谷瓦経塚

◆スポーツビレッジ

◆あすたむらんど（昼食場所）

◆藍染庵

◆ 4番札所・大日寺

◆ 5番札所・地蔵寺

◆遍路道の体験

◆愛染院

◆振袖地蔵

◆岡上神社

コ ー ス
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お元気ですか 保健師です。お元気ですか 保健師です。
30歳代健診・肺がん・大腸がん検診のお知らせ
⃝30歳代健診のご案内
　健診を受ける機会の少ない30代の方に受診をお勧めします。

日　　　時 9月21日（土）、9月28日（土）、9月30日（月）　　受付時間　午前 8時～10時
対　象　者 30～39歳の方
健 診 内 容 身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、診察
健 診 会 場 冨士ファニチアふれあいプラザ（町民ふれあいプラザ）
自己負担金 1,000円
持ってくるもの 免許証または保険証など年齢のわかるもの

⃝肺がん巡回検診
月　日 検診会場 検診時間 検診料金

11月 7日（木）

西中富明光台団地入口 午前 9 ：00～午前 9 ：20

無料

希望ヶ丘老人ルーム 午前 9 ：30～午前 9 ：50
南公民館 午前10：00～午前10：30
中久保会堂 午前10：40～午前11：00
唐園老人憩の家 午前11：10～午前11：30
矢武八幡神社 午前11：40～午後 0 ：10
羅漢老人憩の家 午後 1 ：30～午後 1 ：50
黒谷老人憩の家 午後 2 ：00～午後 2 ：20
町民ふれあいプラザ 午後 2 ：30～午後 3 ：00

11月 8日（金）

新田（柴田調剤薬局前） 午前 8 ：40～午前 9 ：10
高樹老人憩の家 午前 9 ：20～午前 9 ：40
古町集会所 午前 9 ：50～午前10：10
岡ノ前総合センター 午前10：20～午前10：50
川端老人憩の家 午前11：00～午前11：30
大坂 大宮駅前 午後 1 ：00～午後 1 ：20
関柱老人憩の家 午後 1 ：30～午後 1 ：50
吹田老人憩の家 午後 2 ：00～午後 2 ：20
板野町町民センター 午後 2 ：30～午後 3 ：00

＊ 男女の順番が交互の場合はお待ちいただくことがあります。脱ぎ着しやすい服装で検診をスムーズに受けられるよ
うにご協力お願いいたします。
＊予約不要。問診票は、当日の受付でお渡しします。

⃝大腸がん検診
月　　日 容器提出時間 提出場所 検診料金

10月 4 日（金）

午前 8 ：30～11：00 町民センター健康相談室 無料
10月 8 日（火）
10月10日（木）
10月24日（木）
10月29日（火）

＊大腸がん検診問診票、検便キットは 9月 2日（月）より健康相談室窓口手渡し、または郵送でお渡しします。
＊郵送での受け取りを希望される方は、健康相談室までご連絡ください。

   【お問い合わせ】　役場福祉保健課　健康相談室　　☎672-5580
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後期高齢者医療制度　歯科健康診査のお知らせ
　後期高齢者医療制度に加入されている節目の年齢の方を対象に、歯・歯肉の状態や口腔清掃状態等を
チェックし、口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防するため、歯科健康診査を実施しています。
　また、徳島大学歯学部において、口腔ケアと体の健康、医療費や介護給付費との関連を調査しています。
定期健診の受診や口腔ケアを行うことは、全身の健康にとても重要であることが示されています。
　今年度の対象者は、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

対　　象　　者 　 平成30年中に節目の年齢になられた方（昭和18年、昭和13年、昭和 8年、昭和 3

年生まれの方）
　　　　　　　    　ただし、長期入院患者や施設入所者は対象外です。

長期入院患者や施設入所者の方は、すでに健康状態を把握され、医師や施設管理者等の指導を受けて
いると考えられることから、歯科健康診査の対象者から除いています。

　なお、対象者には 8月下旬に歯科健診受診券のハガキを送付します。長期入院患者・施設入所者の方
にハガキが届くこともありますが、対象外ですので健診はご遠慮ください。

受　診　場　所 　後期高齢者の歯科健診の実施協力歯科医院
　　　　　　　    　受診可能な歯科医院の一覧表を市町村窓口・広域連合窓口で配布予定です。
　　　　　　　    　また、広域連合及び県歯科医師会のホームページに掲載予定です。

受　診　方　法 　事前に電話等にて健診実施歯科医院にご予約の上受診してください。

健　診　項　目 　問診、口腔内診査、口腔機能評価等

受　診　費　用 　無料

受　診　期　間 　9月 1日～ 11月 30日

持っていくもの 　後期高齢者医療被保険者証と歯科健診受診券のハガキ

その他注意事項 　○健診の予約日を忘れないようにしてください。
　　　　　　　    　○ 歯科健診は期間中に 1回のみです。後日重複受診が判明した場合は費用を請求さ

せていただきますのでご了承ください。
　　　　　　　    　○ 歯科健診自体は無料ですが、その後に治療行為が行われる場合は有料となります

のでご注意ください。
　　　　　　　    　○ 健診結果は、広域連合またはお住まいの市町村での口腔保健指導及び徳島大学と

の共同研究による分析調査に活用することがありますので、ご了承ください。

後期高齢者医療制度の歯科健康診査に関するお問い合わせ
徳島県後期高齢者医療広域連合事務局　事業課（徳島市川内町平石若松78番地 1）　　☎ 677－3666
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第3回　「あいさつ」でつながる心
板野町内 3 小学校と中学校で共通した取り組み

板野中学校の取り組み【目標から行動へ】
　板野中学校では、「時間を守る」「掃除の徹底」「聞こえる挨拶」「と
ことん続ける」を今年度の重点目標としています。「挨拶」については、
「相手に伝わる挨拶」を、「掃除の徹底」では、場を清めることにより
学びの環境を整えるとともに、「気づき力」を高めることをめざしてい
ます。また、生徒会でも活動テーマを「あ（相手の目を見て）い（い
つも自分から）さ（さわやかに）つ（続けていく挨拶）」と定めています。
　今回の連載では、生徒たちの朝の活動と本校の重点目標の一つで
ある「とことん続ける」について紹介します。

1朝の活動
①専門委員会による活動
　板中には 7つの専門委員会があります。日常の当番活動に加え、
毎月、朝の挨拶運動を行っています。駐輪場から教室に向かう通路
での活動です。また、今年は整美委員会の生徒が毎朝、正門と通用
門の清掃活動に取り組んでいます。小学校の時に「朝ボラ」として
取り組んでいたこともあり、スムーズに活動することができました。

②生徒会執行部による活動
　毎朝午前 7時45分から10分間の取組ですが、とことん続けていま
す。その後に、生徒会活動の打合せを生徒が自主的にスタンディング
ミーティングで行うこともあります。また、「気づき力を高める」行
動をめざし、玄関で育てている花の世話をしています。今年は、た
くさんの花を学校で育て、美しい環境づくりに力を入れています。

2「とことん続ける」目標の設定と振り返り
　結果を目標とするのではなく、できたかどうかを確認できる行動目
標を設定しています。自分自身の目標と他者に関わる目標を立て、毎
日自分でチェックをしています。「自分に自信がもてる」「自分を好き
になることができる」そんな人に育ってほしいとの願いがあります。
　地域のみなさまに、応援していただける「板中」となるため、今後
も努力をしていきます。ご支援・ご協力をどうぞよろしくお願いします。
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　6月から 9月までの夏期の間、衛生管理とご
み収集の能率向上を図るため、収集時間が早く
なっております。（10月からは通常通り）
　ごみは決められた日の午前 7 時30分までに
決められた場所に出してください。

役場環境生活課

夏のごみ収集時間
について

午前7時30分までに
（6 月～ 9 月）

『ヴォルティス・いたの
 ファミリー倶楽部』会員募集！
　2014年シーズンに徳島ヴォルティスがＪ1へ昇格を
果たすと同時に徳島ヴォルティスがＪ1で定着ができ
るように環境整備やサポート体制作りのため『ヴォル
ティス・いたのファミリー倶楽部』を設立し、応援し
てまいりました。
　『ヴォルティス・いたのファミリー倶楽部』では、会
員を継続して募集しておりますので、ホームタウンで
ある板野町として、事業所・
団体・町民が一丸となって、
地元徳島ヴォルティスを支援
し盛り上げましょう。（入会金・
会費は無料）

お問い合わせ　役場産業課　　☎ 672－5994

　コスモス成年後見サポートセンターでは、成年後見
制度の利用相談をはじめ、遺言や相続など高齢者や障
がい者の生活設計に関する相談会を実施しています。

日　時　9月20日（金）　午後 1時～ 3時
場　所　板野町役場 1階会議室

※ 町民センター耐震工事中につき、場所が板野町役
場へ変更となっております。ご注意ください。
　（奇数月の第 3金曜日の開催です。）
　相談は無料です。お名前等をお伺いすることはあ
りませんので、お気軽にご相談ください。

お問い合わせ
　コスモス成年後見サポートセンター徳島県支部
　（徳島県行政書士会内）
　☎ 679－4440

成年後見・相続・遺言
無料相談会のお知らせ

日　時　10月12日（土）午前 9時～午後 3時30分
場　所　徳島刑務所（徳島市入田町大久200－1）
内　容
　・刑務所作業製品の展示・販売
　・刑務所内見学
　　　係員の案内で「塀の内側」をご覧いただくことがで
きます。

　・各種体験コーナー
　　　藍染体験・ちびっこ刑務官変身コーナーなど。

　刑務所作業製品をご購入いただくことにより、継続
的な作業量を確保することができるとともに、売上の
一部を犯罪被害者支援団体に寄付しております。皆様
のご理解とご協力をお願いいたします。

お問い合わせ　徳島刑務所門　作業　　☎ 644－0114

徳島矯正展第38回
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あさんウォーキングフェスタ in いたの

11月17日（日）※雨天決行※
【会場】あすたむらんど徳島　あさんインダストリアルパーク内

 
◦10㎞いたのあさんコース　定員2,000名　午前 9時スタート

受付終了　参加費無料
 
◦4㎞まめっちゃコース  　　定員1,500名　午前10時30分スタート

当日受付　参加費無料
　お子様連れのご家族や、ウォーキング初心者の方におすすめです。
※ 当日午前 9時からあすたむらんど入園ゲート前で配布する整理券が必要です

いたの少年少女合唱団
団員募集

国民年金保険料は
口座振替がお得です

　結成16年目を迎えて、今では童謡やわらべ歌の他、ミュー
ジカルなどにも出演するなど、活動の幅を広げ、歌や踊りに
がんばっています。
　「2019年度ニッセイ財団児童・少年の健全育成助成金」を受
賞し、アップライトピアノを購入させていただきました。私た
ちの練習拠点である板野町町民センターへ寄付させていただき、
とても良い音で練習ができるよ
うになり、ますます練習にも力
が入っています。
　ぜひ一緒に歌ってみませんか？
練習日：毎週火曜日
時　間：午後 7時～ 8時
場　所：板野町町民センター 2階第 1第 2会議室
対　象：幼稚園～小学生（町内外問わず）
指　導：鎌田百合子

お問い合わせ　090－ 8694－ 4603

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご
利用になれます。
　口座振替には、当月分保険料を当月末に振
替納付することにより、月々50円割引され
る「早割制度」や、現金納付よりも割引額が
多い「6か月前納」、「1年前納」、「2年前納」
もあり、大変お得です。
　口座振替をご希望の方は、納付書または年
金手帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、
ご希望の金融機関または年金事務所へお申し
出ください。
【お問い合わせ】
　徳島北年金事務所　☎ 655－ 0200
　役場住民課　　　　☎ 672－ 5984

あすたむらんど徳島芝生広場周辺では

徳島スポーツビレッジによるサッカー教室

ポールウォーキング教室

地産地消コーナー

年齢を問わずどなたでも楽しめます

　そのほか、フォークソンググループやバンドの演奏など、イベントが盛りだくさんです。また、徳島ラー
メンや移動販売車も多数出店予定！！
　皆様お誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

＜お問い合わせ＞
あさんウォーキングフェスタinいたの事務局　 ☎ 672－7040（月曜日を除く）　 HP：asan-walking.com
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板野町消費生活相談所 ☎672-6099    FAX 672-1113
むっとしたら救急！

☎0120-783-577（フリーダイヤル）
な  や  み　 いつもないない

お問い合わせ

相談受付時間 月曜日～金曜日  午前９時～午後３時
※土・日・祝日・年末年始はお休みです。

消 費 生 活 相 談 所 か ら の お 知 ら せ

第
5
回

携帯電話教室
今では多くの方が使っている携帯電
話。しかし情報量も多くなかなか使い
こなせないもの・・携帯電話の正しい
使い方を学びましょう。

日　時：9月20日（金）
　　　　午後 1時30分～ 3時
場　所：カローリング協会あせび健康の館（健康の館）
　　　　ミーティングルーム
講　師：大手通信会社

第
6
回

身近な法律と最近の法律改正
2019年 6月15日に改正消費者契約法
が施行されました。2020年 4月には
民法も改正されます。私たちの生活に
どのように関わりがあるのかを、わか
りやすく教えていただきましょう。

日　時：10月11日（金）
　　　　午後 1時30分～ 3時
場　所：板野町文化の館　視聴覚室
講　師：徳島県司法書士会

「おさいふ学ミニ講座第 5回・第 6回」

≪消費者トラブル最新情報≫

まだまだ続々と！架空請求ハガキに注意！！
【情報】
　昨年より、板野町民にも次々と届いている公的機関を騙（かた）る架空請求ハガキ。「訴訟」や「裁判」「差
し押さえ」などという言葉で不安をあおり、取り下げ期日を到着 1・2日後に設定し、考える時間を与え
ず電話をかけさせる手口です。記載されている電話番号にかけてしまうと、架空の弁護士などを紹介され、
訴訟取り下げ費用をプリペイドカードなどで支払うよう請求されます。
【アドバイス】
①身に覚えのない請求には応じない（無視する）
②記載されている連絡先には連絡しない
③不安な場合は消費生活相談所や警察に相談する

7月の相談件数は 49件でした。

参加費無料

～相談所から　ひ・と・こ・と～
　9月は防災月間です。日頃から、非常食を備蓄されていると思
いますが、賞味期限があまりに長く忘れてしまいがちになり、「気
がついたら賞味期限が過ぎていた」ということはないでしょうか？
特別な非常食ではなく、普段使いの食品を少し多めに買い置きし、
普段の食事に使ったら、また、買い足すことで、備蓄（ローリング
ストック法）にもなります。食品廃棄を減らして賢く防災！！

少し多めの買い置きで
備える

食べたら
買い足す

普段の食事で
食べる

備える→食べる→買い足す　事を繰り返しながら、食品を貯
蔵していくのでローリングストック法といわれる。
特別なものを買わずに、簡単に備蓄することができ、また、
賞味期限切れで廃棄になる食品ロスを防ぐことにつながる。

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会
の

お
知
ら
せ

　

行
政
書
士
が
、

①
官
公
庁
に
提
出
す
る
書
類

②
権
利
義
務
に
関
す
る
書
類

③
事
実
証
明
に
関
す
る
書
類

の
作
成
に
つ
い
て
、
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。

日
時

　

十
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日
（
火
）

　

午
後
一
時
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三
時
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で

場
所
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野
町
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民
セ
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タ
ー

　

二
階　

小
会
議
室

主
催

　

徳
島
県
行
政
書
士
会
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島
北
部
支
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田　

令
修

　

☎
六
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―
五
七
七
八
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◦ いろどり親子クッキング教室 ◦  具だくさんピザ作り

　徳島地方法務局では、無料相談所の開設および相続登記の講演会
を開催します。
【相談所】
日　　時　10月 6日（日）午前10時から午後 3時まで
場　　所　徳島地方法務局 6階会議室
相談内容　 土地・建物や会社の登記、相続、土地の境界、隣近所の

ことや子どものいじめ問題など
【講演会】
日　　時　10月 6日（日）午前10時から11時50分まで
場　　所　徳島地方法務局 3階会議室
講演内容　①公証人「遺言制度について」
　　　　　②司法書士「相続登記手続きの概要について」
お申し込み　相談所・講演会いずれも原則として事前予約制
　　　　　9月 6日（金）から10月 4日（金）までの午前 9時か

ら午後 5時まで（土・日・祝日を除く。）
　　　　　※ 申込者多数の場合は、申込期間内であっても締め切ら

せていただく場合があります。
お申し込み・お問い合わせ
　徳島地方法務局総務課　　☎ 622－4318
　徳島市徳島町城内 6番地 6（徳島地方合同庁舎内）※駐車場あり

　7月20日（土）、板野町田園パーク町民ス
ポーツガーデンで「第27回町民ラジオ体操
会」が行われました。
　ラジオ体操カードを持った子どもたちや、
ラジオ体操愛好者の方たち約300人が早朝
より集まり、子どもの頃から慣れ親しんで
いる音楽に合わせて、体を動かし心地よい
汗を流しました。また、板野町まちづくり
女性の会の皆様が冷たい麦茶を参加者に振
る舞い、来場者に喜ばれました。

　8月 4日（日）、町民センターにてにんじんケチャップや夏野菜をたくさん使った米粉のピザ作りをふ
るさと味づくり研究会との共催で行いました。
　当日は、親子 8組25名が参加し、子どもたちはお父さんやお母さんに手伝ってもらいながら、野菜を切っ
たり、生地をの
ばしたり、ピザ
作りを楽しんで
いる様子でした。
その後の試食会
では、具だくさ
んのピザも完食
することができ
ていました。

第27回町民ラジオ体操会

秋の全国交通安全運動
9 月21日（土）～ 9月30日（月）

交通ルールの遵守、交通マナーの向上で板野町から交通事故をなくしましょう

9月30日（月）は「交通事故死ゼロを目指す日」
 　みんなが交通安全について考える日です

「ゆとりもち しわしわいかんで 阿波の道」

令和元年度「全国一斉！法務局休日相談所（徳島地方法務局）」の開設
「未来につなぐ相続登記講演会」の開催
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入札結果をお知らせします
令和元年7月31日入札

番号 工　事　名 工事箇所 業　者　名 担当課 金額
税込み（円） 落札率 備考

1 令和元年度　町単独土木事業　舗装工事
板野町下庄
吉野宅から永井宅
外 1件

㈱池田組 建設課 2,602,600 86.35%

2 令和元年度　町単独土木事業　舗装工事
板野町大寺
郡頭団地南
外 1件

青木建設㈱ 建設課 2,528,900 86.75%

3 令和元年度　町単独土木事業　舗装工事 板野町羅漢
地蔵寺東 ㈱金岡組 建設課 1,371,700 86.60% 抽選

4 令和元年度　町単独土木事業　舗装工事
板野町古城
寿見自動車西
外 2件

小山建設㈲ 建設課 1,925,000 86.21%

5 令和元年度　道の駅いたの　第 7工区外周擁壁築造工事 板野町川端 ㈱吉岡組 建設課 8,910,000 86.63%

6 令和元年度　道の駅いたの　第 8工区外周擁壁築造工事 板野町川端 ㈲マルハ土建 建設課 16,045,700 87.30%

7 令和元年度　道の駅いたの　第 9工区外周擁壁築造工事 板野町川端 ㈱小川土木 建設課 14,569,500 86.85%

8 令和元年度　道の駅いたの　第10工区外周擁壁築造工事 板野町川端 ㈲奥尾工務店 建設課 10,996,700 86.63%

9 令和元年度　道の駅いたの　第11工区外周擁壁築造工事 板野町川端 青木建設㈱ 建設課 15,813,600 87.34%

10 令和元年度　道の駅いたの　第12工区外周排水工事 板野町川端 ㈱川内開発 建設課 17,705,600 87.19%

11 令和元年度板野町公共下水道　出口 2工区管渠築造工事 板野町川端 ㈱吉岡組 下水道課 9,571,100 86.49%

12 令和元年度板野町公共下水道　大坪17工区管渠築造工事 板野町犬伏 三成建設㈱ 下水道課 16,482,400 86.96%

令和元年7月31日入札

番号 委託業務名 委託業務箇所 業　者　名 担当課 金額
税込み（円） 落札率 備考

1 令和元年度　道の駅いたの避難所等建築工事実施設計業務 板野町川端 ㈱阿波設計事務所　四国支店 総務課 5,390,000 27.15%

2 令和元年度　道の駅いたの高速バス待合所建築工事設計委託 板野町川端 木宮建築設計事務所 建設課 968,000 83.81%
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板野ぴょん太スポーツクラブ

プログラムの詳細につきましては、板野ぴょん太スポーツクラブ（☎635－4828）へお気軽にお問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ

さわやかテニス
楽しいテニス
ピンポンクラブ（体セ）

ショートテニス
楽しいテニス

カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ

Ｊｒテニス教室
中級テニス教室
チアダンス教室（南公）

8 9 10 11 12 13 14
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ

さわやかテニス
楽しいテニス
ピンポンクラブ（体セ）

ショートテニス
楽しいテニス

カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ

Ｊｒテニス教室
中級テニス教室
チアダンス教室（南公）

15 16 17 18 19 20 21
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ

さわやかテニス
楽しいテニス
ピンポンクラブ（体セ）

ショートテニス
楽しいテニス

カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ

Ｊｒテニス教室
中級テニス教室
チアダンス教室（南公）

22 23 24 25 26 27 28
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ

さわやかテニス
楽しいテニス
ピンポンクラブ（体セ）

ショートテニス
楽しいテニス

カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
バドサークル
グラウンドゴルフ休み

Ｊｒテニス教室
中級テニス教室
チアダンス教室（南公）

29 30

ファミリースポーツのご案内

＜なぞなぞ問題＞

使うととっても「大きな音」を出すけど、
 おしりに「と」をつけたら静かになるものってな～に？
（答えは次回のファミリースポーツの広報に掲載します。）
 

☆（8月）なぞなぞ問題のこたえ☆
イシ（石 /意思）

（囲碁とかけてダイエットと解きます。その心はな～に？）

日　時：9月27日（金）午後 7時30分～
場　所：カローリング協会あせび板野健康の館
　　　　（田園パーク健康の館アリーナ内）
種　目： ラージ卓球 ･カローリング・バウンドテニス
準備物：室内シューズ
※ ラケットには限りがございますので、ラケットをお持ちの方は
ご持参ください。
※町広報のため写真等を撮影することをご了承ください。

　板野保育園では、臨時保育士を随時募集して
います。
▪職　　種：保育士
▪雇用期間：雇用決定～令和 2年 3月31日
▪勤 務 先：板野保育園
▪資格要件： 保育士・幼稚園教諭・小学校教諭・

養護教諭
▪勤務時間：午前 8時 30分～午後 5時 15分
　　　　　　※勤務時間は相談に応じます
▪募集人員：若干名
▪応募方法： 市販の履歴書に必要事項（写真必

要）を記入し、板野保育園まで提
出してください。※郵送提出不可

▪試験日程：応募に準じて面接試験
お問い合わせ
　板野保育園
　☎672－2101　FAX：672－5137

臨時保育士募集

お問い合わせ　板野町教育委員会　☎ 672－0136
　　　　　　　板野町健康の館　　☎ 672－3333

参加
無料
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て
古い

に
し
え

よ
り
、
お
四
国
詣
り

の
お
遍
路
さ
ん
が
歩
い
た
、
へ
ん

ろ
道
だ
。

　

こ
の
へ
ん
ろ
道
は
、
四
国

八
十
八
ヶ
所
霊
場
を
め
ぐ
る
へ
ん

ろ
道
で
は
、
こ
こ
だ
け
が
ほ
ん
ま

（
本
当
）
の
へ
ん
ろ
道
が
遺の

こ

さ
れ

て
い
る
所
だ
と
、
豊
村
会
長
は
力

説
を
さ
れ
た
。

　

私
が
か
つ
て
大
日
寺
へ
参
詣
し

た
と
き
、
御
住
職
か
ら
、
こ
の
へ

ん
ろ
道
を
歩
い
て
み
た
い
と
、
郷

土
が
生
ん
だ
作
家
瀬
戸
内
寂
聴
さ

ん
が
、
話
し
て
い
た
と
聞
い
た
こ

と
が
あ
る
。
ゆ
く
ゆ
く
こ
の
へ
ん

ろ
道
は
、
世
界
遺
産
に
な
る
可
能

性
も
、
は
ら
ん
で
い
る
。

　

お
四
国
詣
り
の
、
か
つ
て
板
野

町
犬
伏
、
那
東
、
松
谷
、
黒
谷
、

羅
漢
へ
と
続
く
、
歩
き
へ
ん
ろ
道

の
い
ろ
い
ろ
な
話
を
、
そ
の
日
聞

く
こ
と
が
で
き
た
。

　

古
い
へ
ん
ろ
道
の
脇
に
は
、
多

く
の
歴
史
を
刻き

ざ

む
、
古
い
石
の
道

標
や
丁
石
、
小
さ
な
石
の
お
地
蔵

さ
ん
、
庚こ

う

申し
ん

塔と
う

、
馬ば

頭と
う

観か
ん

音の
ん

像
、

供
養
塔
が
遺
さ
れ
て
い
る
。

　

第
三
番
金
泉
寺
の
裏
手
に
で

き
た
バ
イ
パ
ス
（
農
免
道
路
）

を
五
キ
ロ
西
へ
向
か
い
、
さ
ら

に
山
手
へ
谷
あ
い
の
狭
い
道
を

行
く
と
、
そ
の
奥
に
三
方
山
に

囲
ま
れ
た
大
日
寺
が
見
え
て
く

る
。
こ
こ
は
第
十
四
番
、
第

十
五
番
に
つ
い
で
狭
い
駐
車
場

で
、
自
動
車
が
四
、
五
台
も
と

ま
る
と
い
っ
ぱ
い
で
あ
る
。

　

第
四
番
へ
は
第
五
番
地
蔵
寺

の
奥
の
院
五
百
羅
漢
堂
の
右
手

か
ら
出
て
、
細
い
道
を
逆
打
ち

す
る
お
遍
路
さ
ん
も
多
い
。

　

自
動
車
の
対
向
も
困
難
な
道

幅
で
あ
り
、
第
四
番
と
第
五
番

の
間
は
、
自
動
車
の
通
行
を
全

面
的
に
禁
止
し
て
、
歩
く
遍
路

道
と
し
た
ら
、
約
二
、三
十
分
、

大
自
然
に
触
れ
な
が
ら
、
昔
な

が
ら
の
歩
く
遍
路
も
体
験
で
き

る
し
、
時
代
の
要
求
に
も
適
う

の
で
は
な
い
か
と
思
う
が
、
い

つ
が
き
て
も
実
現
し
そ
う
に
な

い
。

　

昭
和
六
十
二
（
一
九
八
七
）
年

発
刊
さ
れ
た
、
宮
崎
忍
勝
・
原
田

是
宏
の
著
し
た
『
四
国
八
十
八
所

遍
路
』（
朱と

鷺き

書
房
刊
）
に
、
こ

の
よ
う
に
「
大
日
寺
」
の
記
録
が

残
さ
れ
て
い
る
。
約
三
十
二
年
前

の
車
の
通
れ
な
い
歩
き
遍
路
の
記

録
だ
。

　

七
月
二
十
九
日
（
月
）、
三
十

日
（
火
）、
私
は
こ
の
「
お
へ
ん

ろ
こ
み
ち
」
を
歩
い
た
。
梅
雨
明

け
の
蒸
し
暑
い
日
だ
っ
た
。

　

犬
伏
の
徳
島
工
業
短
期
大
学
の

西
側
か
ら
、
松
谷
の
愛
染
庵
ま
で

の
遍
路
道
は
、
か
つ
て
歩
い
た
こ

と
が
あ
る
の
で
、
こ
の
日
は
、
愛

染
庵
北
側
の
へ
ん
ろ
道
か
ら
は
じ

め
て
歩
き
、大
日
寺
を
め
ざ
し
た
。

　

以
前
か
ら
私
は
、
こ
の
へ
ん
ろ

道
は
、
車
も
通
れ
な
い
山
の
中
の

道
だ
と
の
、
イ
メ
ー
ジ
を
抱
い
て

い
た
が
、
か
つ
て
の
へ
ん
ろ
道
は

町
道
と
な
っ
て
広
が
り
、
舗
装
さ

れ
た
道
と
な
っ
て
い
た
。
車
も
走

れ
た
。
車
も
通
れ
な
い
へ
ん
ろ
道

の
面
影
は
な
か
っ
た
。

　

し
か
し
初
め
て
歩
い
た
日
は
、

松
谷
か
ら
の
低
い
峠
道
を
越
え
て

か
ら
、
町
道
で
迷
い
、
と
う
と
う

そ
の
日
は
大
日
寺
に
至
ら
な
か
っ

た
。

　

翌
日
地
元
の
方
に
、
か
つ
て
の

へ
ん
ろ
道
の
話
を
聞
き
、
大
日
寺

に
辿
り
着
く
こ
と
が
で
き
た
。

　

大
日
寺
へ
の
お
へ
ん
ろ
こ
み
ち

は
、
現
在
地
蔵
寺
東
側
の
新
し
い

県
道
が
、
大
日
寺
ま
で
通
り
、
か

つ
て
の
へ
ん
ろ
道
の
よ
う
に
、
狭

い
道
で
は
な
い
。

　

愛
染
庵
か
ら
の
へ
ん
ろ
道
は
、

こ
の
広
い
県
道
へ
突
き
あ
た
り
、

合
流
し
て
い
る
が
、
か
つ
て
の
へ

ん
ろ
道
は
確
実
に
残
っ
て
い
る
。

　

お
へ
ん
ろ
こ
み
ち
の
脇
に
、
寺

の
方
向
を
手
で
さ
し
示
す
道
標

や
、
石
像
の
供
養
塔
、
小
さ
い
石

の
地
蔵
尊
な
ど
が
、
歩
く
お
遍
路

の
心
を
な
ぐ
さ
め
た
に
違
い
な

い
。

　

そ
の
日
も
、
県
道
東
側
一
段
下

の
へ
ん
ろ
道
を
、
白
装
束
姿
の
お

遍
路
が
ひ
と
り
、
杖
を
つ
き
大
日

寺
へ
辿
っ
て
い
た
。
松
谷
の
農
免

道
路
か
ら
、
地
蔵
寺
へ
の
へ
ん
ろ

道
を
帰
っ
た
。
か
つ
て
昔
の
ま
ま

の
へ
ん
ろ
道
だ
っ
た
。

　
「
お
へ
ん
ろ
こ
み
ち
」
を
歩
く

へんろ道脇の石像遺物
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其
の
百
二

堤　

高
数

ま
ち
の
う
ご
き
令
和
元
年
8
月
23
日
現
在

人口のうごき

東地区 西地区 南地区 合　計 前月比

男 3,595 1,238 1,679 6,512 △ 6　

女 3,944 1,343 1,697 6,984 4　

合　計 7,539 2,581 3,376 13,496 △ 2　

世　帯 3,247 1,067 1,369 5,683 4　

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ご
結
婚
お
祝
い
い
た
し
ま
す

ご
結
婚
お
祝
い
い
た
し
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

親
　
の
　
氏
　
名

子
　

の
　

名

住
　
　
所

性
　

別

岡　

田　

成　

貴　

・　

沙　

奈

森　
　
　
　
　

蘭　

・　

弓　

恵

森　
　
　

翔
太
郎　

・　

美　

香

福　

原　

敦　

史　

・　

可　

奈

井　

上　

泰　

一　

・　

か
お
り

陽ヒ

菜ナ

乃ノ

海カ
イ　

斗ト

紬
ツ
ム
ギ

隆
リ
ュ
ウ

太タ

郎ロ
ウ

湊ミ
ナ　

斗ト

古　
　

城

大　
　

寺

西 

中 

富

下　
　

庄

矢　
　

武

女男女男男

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ご
結
婚
お
祝
い
い
た
し
ま
す

ご
結
婚
お
祝
い
い
た
し
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

氏
　
　
　
　
　
名

年
　
　
齢

住
　
　
所

谷

　

口

　

昭

　

明

坂

　

東

　

ア

ヤ

コ

島

　

津

　

達

　

雄

929367

古　

城

中
久
保

大　

寺

　「藍のふるさと阿波～日本中を染め上げた至高の青を訪ねて～」が日本
遺産に認定されたことを受け、阿波藍の歴史・文化や魅力の情報発信・活
用事業を企画運営するサポータ―の養成を目的として、講座を開催します。
　応募条件、詳細は下記までお問い合わせください。

【開催日程等】
⃝第 1 回目　10月19日（土）
　｢『藍のふるさと阿波』のストーリーについて｣ ｢日本遺産の整備・活用について｣
⃝第 2 回目　10月27日（日）
　｢阿波藍の栽培と加工」｢藍と三番叟まわし」
⃝第 3 回目　11月10日（日）
　｢灰汁発酵建藍染め」｢藍と阿波踊り｣
⃝第 4 回目　11月24日（日）
　｢藍屋敷｣ ｢人形浄瑠璃と藍｣
⃝第 5 回・第 6 回目（日程未定）現地研修会「バスで巡る日本遺産」
開催場所：上板町中央公民館　（第 1 ～ 4 回、5・6 回は未定）
お問い合わせ
　藍のふるさと阿波魅力発信協議会事務局（藍住町教育委員会　社会教育課内）
　☎ 637－3128　FAX 637－3153 

日本遺産「藍のふるさと阿波」魅力発信
サポーター養成講座　サポーター候補生募集 板野町心配ごと相談所の

会場変更について
　9月13日（金）から 9月30日（月）
まで耐震改修工事により町民センター
が利用中止となりますので会場を下記
のとおり変更します。

日　程 場　所 内　容

9月18日（水） 東公会堂 法律・人権相談

9月25日（水） 東公会堂 交通事故相談

　ご迷惑をおかけしますが、ご理解・
ご協力いただきますようお願い申し上
げます。

お問い合わせ
　板野町社会福祉協議会
　☎ 672－0051

17

いたの　すがお
2019年9月号 ●　受けようがん検診　受けよう特定健診　●



町
民
カ
レ
ン
ダ
ー

の
予
定

月
9

町
民
カ
レ
ン
ダ
ー

の
予
定

月
10

あ
な
た
の
行
事
を
書
き
込
ん
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日

曜
日

行　

事
╱
事　

業

5

木

6

金

7

土

8

日

白
露

大
坂
口
御
番
所
跡
開
館　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

9

月

資
源
ご
み･

大
型
複
合
（
粗
大
）
ご
み
持
込
回
収
（
板
野
町
環
境
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

保
健
師
に
よ
る
健
康
相
談
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
10
時
～
12
時

10

火

男
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
10
時
～
12
時

11

水

心
配
ご
と
行
政
相
談
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
（
受
付
3
時
30
分
ま
で
）

巡
回
職
業
相
談
（
南
公
会
堂
）　

午
後
1
時
30
分
～
3
時

12

木

は
ら
ぺ
こ
ク
ラ
ブ
（
東
公
会
堂
）　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
1
時

乳
児
健
診
（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
）　

午
後
1
時
～
1
時
30
分

13

金

14

土

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
（
鳴
門
）　

午
後
7
時
～

15

日

資
源
ご
み･

大
型
複
合
（
粗
大
）
ご
み
持
込
回
収
（
板
野
町
環
境
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

大
坂
口
御
番
所
跡
開
館　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

16

月

敬
老
の
日

令
和
元
年
度
板
野
町
敬
老
会
（
文
化
の
館
）　

午
前
9
時
30
分
～
（
受
付
9
時
～
）

日

曜
日

行　

事
╱
事　

業

1

火

脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
10
時
～
11
時

お
な
か
シ
ェ
イ
プ
運
動
教
室
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

2

水

脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
10
時
～
11
時

心
配
ご
と
児
童
・
福
祉
相
談
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
（
受
付
3
時
30
分
ま
で
）

3

木

4

金

大
腸
が
ん
検
診
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
8
時
30
分
～
11
時

5

土

6

日

大
坂
口
御
番
所
跡
開
館　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

7

月

お
た
っ
し
ゃ
倶
楽
部
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

保
健
師
に
よ
る
健
康
相
談
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
10
時
～
12
時

8

火

寒
露

男
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室　

大
腸
が
ん
検
診
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
8
時
30
分
～
11
時

9

水

心
配
ご
と
行
政
相
談
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
（
受
付
3
時
30
分
ま
で
）

10

木

大
腸
が
ん
検
診
（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　

午
前
8
時
30
分
～
11
時
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日

曜
日

行　

事
╱
事　

業

17

火
　

18

水

あ
せ
び
サ
ロ
ン
（
あ
せ
び
温
泉
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

心
配
ご
と
法
律
・
人
権
相
談
（
東
公
会
堂
）　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
（
受
付
2
時
30
分
ま
で
）

19

木

ま
ち
か
ど
サ
ロ
ン
（
東
公
会
堂
）　

午
前
9
時
30
分
～
12
時

20

金

21

土

総
合
健
診
（
特
肺
胃
大
乳
超
）（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
）　

午
前
8
時
～
10
時

お
話
し
会
（
文
化
の
館
・
図
書
館
）　

午
後
2
時
30
分
～
3
時

22

日

大
坂
口
御
番
所
跡
開
館　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

23

月

秋
分
の
日

24

火

25

水

聴
力
検
査
（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
）　

午
前
9
時
～
9
時
15
分

心
配
ご
と
交
通
事
故
相
談
（
東
公
会
堂
）　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
（
受
付
3
時
30
分
ま
で
）

26

木

つ
く
し
の
会
（
東
公
会
堂
）　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

27

金

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ　

ラ
ー
ジ
卓
球
ほ
か
（
健
康
の
館
）　

午
後
7
時
30
分
～

28

土

総
合
健
診
（
特
肺
胃
大
超
）（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
）　

午
前
8
時
～
10
時

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
（
鳴
門
）　

午
後
7
時
～

29

日

大
坂
口
御
番
所
跡
開
館　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

30

月

総
合
健
診
（
特
肺
胃
大
乳
超
）（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
）　

午
前
8
時
～
10
時

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
ク
ラ
ブ
（
東
公
会
堂
）　

午
後
1
時
30
分
～
4
時

当
番
医

担
当
時
間

　

平
日
：
18
時
～
22
時

　

休
日
：
９
時
～
22
時

担
当
時
間
以
外
の
深
夜
の
救
急

　
北
島
町
　
き
た
じ
ま
田
岡
病
院
（
全
日
対
応
で
す
が
、確
認
す
る
こ
と
。）

　
藍
住
町
　
稲
次
病
院
（
水
曜
日
・
土
曜
日
　
受
診
前
に
要
電
話
連
絡
）

　
板
野
町
　
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー
（
対
応
日
は
確
認
す
る
こ
と
。）

月

日

曜
日

病
院
名

住
所
╱
電
話
番
号

9　月
5

木

森

本

医

院
藍
住
町

６
４
１

－

４
１
４
１

6

金

中
川
整
形
外
科
藍
住
町

６
４
１

－

２
２
８
８

7

土

藍

住

川

島

ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
９
２

－

０
１
１
０

8

日

奥

村

医

院
藍
住
町

６
９
２

－

２
４
０
３

9

月

稲

次

病

院
藍
住
町

６
９
２

－

５
７
５
７

10

火

浜

病

院
藍
住
町

６
９
２

－

２
３
１
７

11

水

清

水

内

科
藍
住
町

６
９
２

－

８
９
０
０

12

木

あ
い
ず
み
皮
ふ
科
藍
住
町

６
９
２

－

９
２
１
１

13

金

奥

村

医

院
藍
住
町

６
９
２

－

２
４
０
３

14

土

こ
う
の
Ｉ
Ｎ
Ｒ

ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
９
3

－

１
１
０
３

15

日

山
田
眼
科
藍
住
藍
住
町 

６
９
２

－

８
１
１
８

16

月

矢

野

医

院
藍
住
町 

６
９
２

－

４
４
１
１

17

火

山
田
眼
科
藍
住
藍
住
町 

６
９
２

－

８
１
１
８

18

水

矢

野

医

院
藍
住
町 

６
９
２

－

４
４
１
１

19

木

山

根

眼

科
藍
住
町 

６
９
２

－

８
１
７
１

20

金

西
條
耳
鼻
咽
喉
科
藍
住
町 

６
９
２

－

８
７
１
１

21

土

竹

本

内

科
板
野
町 

６
７
２

－

０
１
７
４

22

日

山

根

眼

科
藍
住
町 

６
９
２

－

８
１
７
１

23

月

西
條
耳
鼻
咽
喉
科
藍
住
町 

６
９
２

－

８
７
１
１

月

日

曜
日

病
院
名

住
所
╱
電
話
番
号

9　月
24

火

北
島
こ
ど
も

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町 

６
９
７

－

２
２
２
１

25

水

中
山
産
婦
人
科
藍
住
町

６
９
２

－

０
３
３
３

26

木

内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
・
オ
ク
ム
ラ
藍
住
町

６
９
２

－

４
７
７
１

27

金

き
は
ら
耳
鼻

咽
喉
科
医
院
藍
住
町

６
９
３

－

０
０
８
７

28

土

井

上

病

院
板
野
町

６
７
２

－

１
１
８
５

29

日

富
本
小
児
科
内
科
藍
住
町

６
９
２

－

７
２
２
８

30

月

近
藤
外
科
内
科
藍
住
町

６
９
３

－

１
１
８
８

10　月
1

火

こ
や
ま
小
児
科
・

内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
３
７

－

３
２
１
１

2

水

大
久
保
内
科
藍
住
町

６
９
２

－

１
２
２
０

3

木

杉
み
ね
整
形

ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
９
３

－

１
０
２
１

4

金

増
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
９
３

－

３
０
２
０

5

土

三

愛

内

科
板
野
町

６
７
２

－

０
１
７
６

6

日

こ
や
ま
小
児
科
・

内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
３
７

－

３
２
１
１

7

月

小
松
泌
尿
器
科
藍
住
町

６
９
２

－

１
２
７
７

8

火

藍

住

川

島

ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
９
２

－

０
１
１
０

9

水

こ
う
の
Ｉ
Ｎ
Ｒ

ク
リ
ニ
ッ
ク
藍
住
町

６
９
3

－

１
１
０
３

10

木

竹

本

内

科
板
野
町 

６
７
２

－

０
１
７
４

※�

休
日
・
夜
間
緊
急
病
院
は
、
変
更
し
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
電
話
し
て
か
ら
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
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あ
と
が
き

9月・10月の休館日　表中 
10月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

№
282

文
化
の
館
だ
よ
り

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
お
は
な
し
会 �

日
時
　
九
月
二
十
一
日
（
土
）

　
　
　
午
後
二
時
三
十
分
～

会
場
　
文
化
の
館
　
図
書
館

内
容
　
紙
芝
居
や
絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
　
　
無
料
で
す
。

●
新
し
く
は
い
る
本 �

【
一
般
書
】

空
き
家
に
困
っ
た
ら
最
初
に
読
む
本

�

牧
野
　
寿
和
／
監
修

防
災
ヒ
ン
ト
1
1
0

�

日
本
経
済
新
聞
社
／
編

が
ま
ぐ
ち
の
型
紙
の
本

�

越
膳
　
夕
香
／
著

落
日�

湊
　
か
な
え
／
著

穴
掘
り�

本
城
　
雅
人
／
著

命
あ
れ
ば�

瀬
戸
内
　
寂
聴
／
著

飛
雲
の
ご
と
く�

あ
さ
の
　
あ
つ
こ
／
著

ト
リ
ガ
ー
（
上
・
下
）�

真
山
　
仁
／
著

三
匹
の
子
豚�

真
梨
　
幸
子
／
著

カ
イ
ン
は
言
わ
な
か
っ
た

�

芦
沢
　
央
／
著

落
花
狼
藉�

朝
井
　
ま
か
て
／
著

マ
イ
・
ス
ト
ー
リ
ー

�

ミ
シ
ェ
ル
・
オ
バ
マ
／
著

【
児
童
書
】

こ
ど
も
六
法�

山
崎
　
聡
一
郎
／
著

く
る
ま
が
い
っ
ぱ
い

�

リ
チ
ャ
ー
ド
・
ス
キ
ャ
リ
ー
／
作

は
し
れ
！
メ
ー
プ
ル�

菅
　
聖
子
／
文

ヤ
ー
ビ
の
深
い
秋�

梨
木
　
香
步
／
作

た
ま
ご
に
い
ち
ゃ
ん
と
た
ま
ご
じ
い
さ
ん

�

あ
き
や
ま
　
た
だ
し
／
作
・
絵

ラ
イ
オ
ン
に
な
る
に
は

�

エ
ド
・
ヴ
ィ
ア
ー
／
作

新
着
図
書
案
内

「
夏
の
騎
士
」

�

百
田
　
尚
樹
／
著

　
あ
れ
か
ら
三
十
一
年
。
ぼ
く
が
今
も

ど
う
に
か
人
生
の
荒
波
を
渡
っ
て
い
け

る
の
は
、
あ
の
頃
手
に
入
れ
た
勇
気
の

お
か
げ
か
も
し
れ
な
い
―
。
昭
和
最
後

の
夏
に
経
験
し
た
、
謎
を
め
ぐ
る
冒
険
、

友
情
、
そ
し
て
恋
を
描
い
た
、
百
田
版

「
ス
タ
ン
ド
・
バ
イ
・
ミ
ー
」。

「
ヒ
ミ
ツ
の
か
い
だ
ん
」

�

田
島
　
征
三
／
作

　
雪
国
の
小
学
校
に
通
う
一
年
生
の
ユ

カ
は
、
校
舎
を
探
検
中
に
小
さ
な
階
段

を
見
つ
け
た
。
そ
こ
で
出
会
っ
た
お

ば
け
の
ト
ペ
ラ
ト
ト
と
仲
良
く
な
っ

て
・
・
・
。
今
は
廃
校
と
な
っ
た
小
学

校
を
モ
デ
ル
に
描
か
れ
た
、
ち
ょ
っ
と

不
思
議
な
物
語
。

「
き
れ
い
に
染
ま
っ
た
よ
」

　
　
　
　

 

藍
染
め
体
験
！

板
野
西
幼
稚
園

はばたけ
未来っ子
はばたけ
未来っ子

　

七
月
十
一
日
に
矢
武
の
田
村

孝
之
さ
ん
ご
夫
婦
の
ご
指
導
の

も
と
、
藍
の
生
葉
染
め
を
し
ま

し
た
。
四
月
に
藍
の
種
ま
き
を

し
、
毎
日
水
や
り
や
草
取
り
を

し
て
生
長
を
楽
し
み
に
し
て
き

ま
し
た
。
待
ち
に
待
っ
た
藍
染

め
体
験
の
日
。
参
観
日
と
い
う

こ
と
で
、
お
家
の
人
と
一
緒
に

絹
の
ハ
ン
カ
チ
に
輪
ゴ
ム
や
割

り
箸
、
一
円
玉
等
で
思
い
思
い

の
模
様
を
つ
け
て
準
備
完
了
。

　

藍
を
鎌
で
刈
り
、
葉
っ
ぱ
を

ち
ぎ
っ
た
後
、
塩
を
ふ
っ
て
汁

を
出
し
ま
し
た
。
爪
が
ま
っ
青

に
な
り
、「
マ
ニ
キ
ュ
ア
み
た

い
～
」
と
大
喜
び
。
ハ
ン
カ
チ

を
染
め
て
、
輪
ゴ
ム
を
外
す
と

き
の
ド
キ
ド
キ
し
て
い
る
子
ど

も
達
の
表
情
は
、
目
が
輝
い
て

い
ま
し
た
。「
う
わ
～
！
こ
ん

な
に
き
れ
い
♪
」「
お
箸
と
っ

た
ら
線
に
な
っ
た
！
」
と
親
子

で
で
き
た
模
様
を
と
て
も
嬉
し

そ
う
に
見
て
会
話
が
は
ず
ん
で

い
ま
し
た
。
保
護
者
の
方
か
ら

は
「
初
め
て
の
体
験
で
し
た
が
、

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と

い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を

通
し
て
、
ワ
ク
ワ
ク
、
ド
キ
ド

キ
す
る
体
験
が
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

「いろいろなもようができたよ！」

初めての藍染め体験！「手が青くなったよ～」

9月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

　

ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃

棄
さ
れ
る
食
品
を
「
食
品
ロ

ス
」
と
い
い
、
日
本
で
は
そ

の
約
半
分
が
家
庭
か
ら
出
て

い
ま
す
。
処
理
を
す
る
の
に

多
額
の
費
用
が
か
か
る
な
ど

様
々
な
影
響
や
問
題
が
あ
り

ま
す
。

　

削
減
す
る
た
め
の
基
本
は
、

買
物
時
に「
買
い
す
ぎ
な
い
」、

料
理
を
作
る
際
「
作
り
す
ぎ

な
い
」、
外
食
時
に
「
注
文
し

す
ぎ
な
い
」、
そ
し
て
食
べ
き

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
で
き

る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま

せ
ん
か
。
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こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

●　守ろう人権　みんなの幸せ　●


