
　　　★すこやか相談・離乳食相談

【内　容】身体計測・育児相談・栄養相談
　　 【時　間】午前9時～午後3時

※要予約：事前にご連絡ください。下記日程以外で相談を希望される方もご相談に応じます。

　  4月7日（金）   5月12日（金） 　 6月9日（金） 　  7月14日（金）
　  8月4日（金）   9月 8日（金）   10月6日（金）    11月10日（金）
　 12月8日（金）   1月12日（金） 　 2月9日（金） 　  3月 8日（金）

　　　★母乳相談

【内　容】母乳についての悩みや心配事について助産師（訪問または来所）が対応します。
　※要予約：事前にご連絡ください。

　　★子育てSOS

　妊娠・出産・子育てに不安や悩みを持っている保護者の方が気軽に相談できる窓口です。
　また、地域からの情報も受け付けています。相談内容については、秘密を厳守します。
【窓　口】板野町子育て相談センター

【電　話】フリーダイヤル　０１２０－７２－６１２２
【時　間】午前9時～午後5時　（土、日、祝日を除く）

　　★発達相談

　お子さんの発達に心配なことや、子育てで困りごとはありませんか？
　視線を合わせない、言葉の発達が遅い、言葉は出ているが、会話が難しい、集団に入れない、
　落ち着きがないなどのお子さんの具体的な様子をお聞きして、関わり方のアドバイスや、
　状況に応じて、福祉サービスや医療機関等について情報をお伝えします。
　※要予約：ご相談ください。

     ★ことばの教室

お子さんの発音や話し方に関してご相談ください。
言語聴覚士がひとりひとりのお子さんにあわせたアドバイスをします。
※要予約：ご相談ください。
【時　間】午後12時30分～午後4時30分　（1人あたり30～40分）

　 4月17日（月） 　 6月19日（月）
　 8月21日（月） 　11月20日（月）
　 1月15日（月） 　 3月18日（月）

実施日

実施日

妊 出産

乳幼児健診は、1人あたり2時間程度かかります。お子さまの日程を確認してお仕事等の調整をお願いします。

各種相談事業


