
給食カレンダー 令和6年5月

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

5月1日 5月2日 5月3日

・ごはん ・ごはん
・牛乳 ・牛乳
・とり肉とこんにゃくのみそ煮 ・さわらのすだちおろし
・山ぶきあえ ・大豆入りきんぴらごぼう
・ミニたい焼き

5月6日 5月7日 5月8日 5月9日 5月10日

・ごはん ・ごはん ・麦入りごはん ・パインパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・はんぺんの磯辺揚げ ・あつあげのカレーそぼろ ・親子どんぶりの具 ・ミネストローネ
・みそけんちん汁 ・バンバンジーサラダ ・アーモンドあえ ・ブロッコリーのシーザーサラダ

・オレンジ ・ひゅうがなつゼリー

5月13日 5月14日 5月15日 5月16日 5月17日

・ひじきごはん ・ごはん ・ごはん ・ごはん ・コッペパン
・牛乳 ・牛乳 （ふりかけ） ・牛乳 （メープルジャム）
・かぼちゃコロッケ ・焼きぎょうざ ・牛乳 ・さばのしょうが煮 ・牛乳
・魚そうめん汁 ・ホイコーロー ・五目煮 ・カリカリ梅あえ ・キャロットポタージュ

・ごまずあえ ・じゃがいもとわかめの味噌汁 ・コールスローサラダ

5月20日 5月21日 5月22日 5月23日 5月24日

・ごはん ・菜めし ・ごはん ・玄米入りごはん ・小型コッペパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・じゃがいものそぼろ煮 ・白身魚の南蛮漬け ・厚焼き卵 ・キムチビビンバ ・焼きそば
・いかときゅうりの酢の物 ・あすか汁 ・ブロッコリーのツナあえ ・中かコーンスープ ・フルーツ杏仁
・ヨーグルト ・五目豆

5月27日 5月28日 5月29日 5月30日 5月31日

・ごはん ・ごはん ・ごはん ・麦入りごはん ・丸形切り込みパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・ますのみそマヨネーズ焼き ・とりとキャベツのつくね ・照り焼きハンバーグ ・ハヤシライスの具 ・白身魚のフライ
・切り干し大根のいため煮 ・八宝菜 ・きゅうりのおかかあえ ・アスパラサラダ ・ボイル野菜
・オレンジ ・さわにわん ・ポテトスープ

・タルタルソース

板野町学校給食センター

※写真は、中学生の量です。

憲法記念日
4／29 4／30

振替休日

未撮影


