
給食カレンダー 令和7年２月

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

2月3日　節分献立 2月4日 2月5日 2月6日 2月7日

★鳴門わかめごはん ・ごはん ★麦入りごはん ・ごはん ・コッペパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・いわしのカリカリフライ ・とりときゃべつのつくね ・麻婆れんこん丼の具 ★肉じゃが ★小松菜の米粉シチュー
★さつま汁 ・韓国風すき焼き ・チンゲンサイのナムル ・切り干し大根のツナあえ ★冬野菜のシーザーサラダ
・節分ボーロ(幼)節分豆(小・中) ・プリン ★みかん ★いちごジャム

2月10日 2月11日 2月12日 2月13日 2月１４日　バレンタイン献立

・ごはん ・ごはん ★玄米入りごはん ★黒糖パン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・鶏肉の梅肉焼き ★白身魚のすだち風味 ★キムチ丼の具 ・トマトとレタスの卵スープ
・即席漬け ・みそけんちん汁 ・ポークしゅうまい ・れんこんとチキンのサラダ
・大豆入りきんぴらごぼう ★りんご ★チョコクレープ

2月17日 2月18日 2月19日 2月20日　食育の日 2月21日

・ごはん ・麦入りごはん ・ごはん ・ごはん ★きなこあげパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
★さばのみそ煮 ★バターチキンカレーの具 ・厚揚げの中華煮 ★鶏肉のねぎソース ・パンプキンオムレツ
・ごまあえ ★フルーツナタデココ ・ばんさんすう ★わかめスープ ・ミックスポテトサラダ
★すまし汁 ・いよかん

2月24日 2月25日 2月26日 2月27日 2月28日

・ごはん ・梅ちりごはん ・ごはん ・コッペパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・さわらのゆずみそかけ ・おでん風煮込み ★照り焼きハンバーグ ★チリコンカン
・とりごぼう汁 ・アーモンド和え ・ブロッコリーのおかかあえ ・海藻サラダ
★お米のタルト ・豆乳入り豚汁

板野町学校給食センター

※写真は、中学生の量です。

★印は、中学校３年生のリクエストメニューです。

建国記念日

振替休日


