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板野東幼稚園入園式
　４月10日（木）板野町内の幼稚園で入園
式が行われました。
　町内３幼稚園では、新しい制服に身を
つつんだ計77名（東幼稚園41名、西幼稚園
17名、南幼稚園19名）の入園児を迎えました。
　入園式では、保護者の方が見守る中、
園児たちは少し緊張した様子で入場し、
担任の先生から名前を呼ばれると大きな
声で元気に返事をしていました。
　お友達をたくさん作って、楽しい幼稚
園生活を送ってくださいね。

100歳おめでとうございます…………………………………………2
福祉手当支給のお知らせ……………………………………………2
板野町消防団が総務大臣表彰を受けました………………………3
入院時の食事代が変わります………………………………………5
お知らせ………………………………………………………… 6～9
ふるさと板野歴史史話…………………………………………… 10
町民スポーツ……………………………………………………… 12
まちのうごき……………………………………………………… 13
町民カレンダー……………………………………………… 14・15
ガンバレ地元高校（板野高等学校）……………………………… 16
文化の館だより350………………………………………………… 16

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

　



いたの　すがお
2025年5月号

2

● 守ろう人権　みんなの幸せ ●

　令和７年３月、次のおふたりが100歳を迎えられ
ました。
▼下庄の吉岡スミヱさん（大正14年３月30日生）
　前列左が吉岡スミヱさん

▲西中富の原ミノルさん（大正14年３月20日生）
　前列左から２番目が原ミノルさん
　町内の100歳以上は、おふたりを含めて14人（女性
14人）になりました。

100100歳おめでとうございます歳おめでとうございます
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今
年
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
・
金
婚
を
迎
え
ら
れ
る

ご
夫
婦
の
方
に
、
町
か
ら
お
祝
い
状
と
記
念
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贈
呈
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
次
の
要
件
を
満
た
す
ご
夫
婦
で
、
該
当
す
る
と

思
わ
れ
る
方
は
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保
健
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姻
届
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れ
た
方
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い
ず
れ
も
町
内
に
居
住
し
、
６
月
１
日
現
在
住

民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
ご
夫
婦
に
限

り
ま
す
。（
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
な
ど

は
、
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

　

�
ま
た
、
昨
年
申
請
が
で
き
な
か
っ
た
ご
夫
婦
に

つ
い
て
も
申
請
が
可
能
で
す
の
で
、
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
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だ
さ
い
。
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ご
夫
婦
の
本
籍
地
が
町
外
に
あ
る
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合
な
ど
、
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で
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に
つ
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届
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さ
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。
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７
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。
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５
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令
和
７
年
４
月
１
日
現
在
で
、
次
の
い
ず
れ
か
の

要
件
に
該
当
、
か
つ
本
町
に
住
民
登
録
し
、
引
き
続

き
１
年
以
上
居
住
し
て
い
る
方
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在
宅
に
お
い
て
、
１
年
以
上
ね
た
き
り
で
常
に
介

護
を
要
す
る
65
歳
以
上
の
方（
お
住
ま
い
の
地
区
を
担

当
す
る
民
生
委
員
の
証
明
が
必
要
で
す
。）

《
母
子
・
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子
家
庭
な
ど
》

　
18
歳
未
満
の
方
で
、
父
ま
た
は
母
が
現
に
婚
姻
し

て
い
な
い
方
な
ど

（
詳
し
い
支
給
要
件
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）
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給
不
可
）
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申
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受
付
後
、
随
時

支
給
方
法　
口
座
振
込

　
そ
の
他
の
手
当
と
し
て
、
日
常
生
活
が
著
し
く
制

限
さ
れ
、
常
に
特
別
な
介
護
を
要
す
る
在
宅
の
重
度

障
が
い
者
・
児
の
方
に
対
し
て
支
給
さ
れ
る「
特
別
障

害
者
手
当
」「
障
害
児
福
祉
手
当
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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● ごみの減量化・分別収集にご協力を ●

　
令
和
６
年
度
の
一
年
間
、
寄
附
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

な
ど
で「
板
野
町
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

し
あ
わ
せ
の
里｣

に
対
し
ま
し
て
何
か
と
温
か
い
ご
支
援
を
い
た
だ
き

ま
し
た
こ
と
、
こ
の
紙
面
に
て
お
礼
を
申
し
あ
げ
ま

す
。
本
年
度
も
地
域
に
根
ざ
し
た
ホ
ー
ム
で
あ
り
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
な
お
一
層

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

ご
寄
贈
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
い
た
だ
い
た
方
々 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▼
井
上
病
院

▼
板
野
町
ふ
る
さ
と
味
づ
く
り
研
究
会

▼
板
東
の
丘（
鳴
門
市
）

▼
近
藤
商
事

▼
岸
田
理
髪
店（
下
庄
）

▼
板
野
中
学
校

　
ほ
か
、
匿
名
で
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様

養護老人ホーム養護老人ホーム
ご寄附・ボランティアご寄附・ボランティア

等のお礼等のお礼

　女性消防団の立ち上げや積極的な活動が、地域防災
力向上に寄与しているとして、板野町消防団が消防団
地域貢献表彰（総務大臣表彰）を受けました。
　３月19日(水)に東京で行われた表彰式に生田圭一郎
団長が出席し、表彰状を受け取りました。

　板野町消費者協会では、消費生活やエシカ
ル消費について定例会で勉強したり、情報交
換をしたり、イベントに参加するなど、年間
を通じて活動を行っています。
　お金のことや食品表示、契約など、身近な
ところに消費問題はたくさん潜んでいます。
また、徳島はエシカル消費の先進県でもあり
ます。
　日常にある消費問題や私たちにもできるエ
シカル消費について、一緒に学んだり活動し
てみませんか？その他、新たな活動のアイデ
アも募集しています。
　活動に興味がある方は産業課(☎６７２－５９ 
９４)までお問い合わせください。

板野町消防団が
総務大臣の表彰を受けました

板野町消費者協会
会員募集！

戦没者追悼式
　令和７年度の慰霊祭については、
町民センターのエレベーター設置工
事が完了後、６月頃の挙行を予定し
ています。
  日時が決まりましたら、お知らせ
いたします。

お問い合わせ
住民課　☎672－5984

第12回特別弔慰金の受付について
　令和７年４月から「戦没者等の遺族に対する特別弔慰金」の受
付を開始しています。

◦支給対象者　�令和７年４月１日現在、恩給等の受給者がいな
い場合で、戦没者死亡当時のご遺族（子、孫、
兄弟姉妹等、受給順位があります。）

◦支 給 内 容　額面27.5万円（５年償還の記名国債)
　詳しくは、お問い合わせください

お問い合わせ　住民課　☎672－5984

▲

 

後
列
左
が
生
田
団
長
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● 人を傷つけるラクガキはやめましょう ●

令和６年度　情報公開・個人情報保護制度の
実施状況および運用状況の公表について

　板野町情報公開条例第24条および板野町個人情報保護法施行条例第５条の規定に基づき、令和６年度に 
おける情報公開制度の実施状況および個人情報保護制度の運用状況について、次のとおり公表します。

◦情報公開制度

実施機関 請求件数
処　　理　　の　　状　　況

不服申立
全部公開 部分公開 非 公 開 拒　否 不 存 在

町　長 １ − １ − − − ０

◦個人情報保護制度
　個人情報の開示請求　　０件　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせ　総務課　☎６７２－５９８０

今
月
納
期
の
税
金
・
保
険
料
の
お
知
ら
せ

　
今
月
納
期
の
税
金
・
保
険
料
は

◦
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）　
全
期
　
で
す
。

納
期
限
は 

6
月
２
日（
月
） で
す
。

　
納
付
期
限
を
守
り
、
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

※�

税
金
・
保
険
料
は
、
納
期
限
を
経
過
し
、
督
促
状
発
付
の
日
か
ら
督

促
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

　�

ま
た
、
納
期
限
ま
で
に
完
納
し
な
い
場
合
は
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら

納
付
の
日
ま
で
の
日
数
に
応
じ
延
滞
金
が
か
か
り
ま
す
。

※�

税
金
・
保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。
指
定
し
た
金
融

機
関
や
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
口
座
か
ら
、
税
金
・
保
険
料
を
自
動
的
に

振
替
納
付
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
板
野
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
税
務
課　
☎
６
７
２
ー
５
９
８
３

　板野町では、５月を「町税や国保税、また水道使

用料・住宅使用料・住宅新築資金等貸付金などの

徴収月間」と定め、督促状や催告通知書を発送させ

ていただくとともに、一部のご家庭につきまして

は、町職員が町税納付や納付相談のため、直接ご

家庭を訪問させていただく予定としております。

　ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

お問い合わせ　税務課　☎６７２ー５９８３

「町税や国保税、また水道使用料・「町税や国保税、また水道使用料・
住宅使用料・住宅新築資金等貸住宅使用料・住宅新築資金等貸
付金などの納付」について　　　付金などの納付」について　　　

　環境生活課から狂犬病予防注射および登録の実施について、お知らせします。
　狂犬病予防注射および登録を４月中に実施しましたが、まだ多くの飼い犬が受けてい
ないため次の日程で実施しますので、まだ受けていない飼い犬は必ず受けてください。

日　　　程 ６月６日（金）

時　　　間 場　　　所

※�登録済みの方は、
事前にお送りし
た注射整理票を
ご持参ください。

午後５時15分 ～ ５時25分 大寺　亀山神社 

午後５時35分 ～ ５時45分 川端　八幡神社

午後５時55分 ～ ６時５分 那東　町民ふれあいプラザ

午後６時15分 ～ ６時25分 下庄　八幡神社

令和７年度　狂犬病予防集合注射（補正）日程表令和７年度　狂犬病予防集合注射（補正）日程表

お問い合わせ
環境生活課  ☎６７２－５９８７
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〇入院した時の食事代(１食あたり)〇入院した時の食事代(１食あたり)
所得区分 令和７年３月31日まで 令和７年４月１日から

① 一般・現役並み所得者 ４９０円 ５１０円
② ③④のいずれにも該当しない指定難病患者 ２８０円 ３００円

③ 区分オ　
低所得Ⅱ

90日以内の入院(過去12か月の入院日数) ２３０円 ２４０円
90日を超える入院(過去12か月の入院日数)※ １８０円 １９０円

④ 低所得Ⅰ １１０円 １１０円
※低所得Ⅱの方で「90日を超える入院」は、事前に認定申請をして長期入院該当の認定を受けていないと適用されません。

〇療養病床に入院した時の食事代(１食あたり)〇療養病床に入院した時の食事代(１食あたり)
所得区分 令和７年３月31日まで 令和７年４月１日から

一般・現役並み所得者 ４９０円 ※
(４５０円)

５１０円 ※
(４７０円)

区分オ・低所得Ⅱ ２３０円 ２４０円
低所得Ⅰ １４０円 １４０円

低所得Ⅰ(老齢福祉年金受給者) １１０円 １１０円
※保険医療機関の施設基準などにより、(   )内の場合もあります。
◎今回、低所得Ⅰの方は変更はありません。

令和7年4月１日から入院時の食事代が変わります令和7年4月１日から入院時の食事代が変わります

● 受けようがん検診　受けよう特定健診 ●

徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課（徳島市川内町平石若松78番地１）☎６７７－３６６６
住民課　☎６７２－５９８４

お問い合わせ  　健康相談室（町民センター内）　☎672-5580

お問い合わせ

　板野町では、日々の健康づくりのためのウォー
キング教室を開催します。
ウォーキングでリフレッシュ
しながら運動の効果を学んで
みませんか。ぜひ、ご参加く
ださい。
場　所　町民センター
日　程　�月１回 

（下記までお問い合わせください。）
講　師　平松　佐知子　先生
対象者　板野町在住の40歳以上の方
　　　　�１時間程度のウォーキングができる方
　　　　（�治療中の病気やけががある方は主治医

とご相談の上ご参加ください。）

　○ダイエットやストレス解消に役立ちます！！
　○運動習慣づくりのきっかけに！
　○健康づくりのアドバイスを行います。

※�運動しやすい服装でお越しください。飲み物、
タオルなどをご持参ください。

健康ウォーキング教室健康ウォーキング教室
～日々の運動はじめませんか～

バイバイメタボ教室バイバイメタボ教室
～運動で健康に内臓脂肪を減らしませんか～

　板野町では、下記の方を対象に内蔵脂肪の減少と運
動習慣を持つための運動教室を開催します。ぜひ、ご
参加ください。
場　所　町民センター
日　程　月２回（下記までお問い合わせください。）
講　師　平松　佐知子　先生
　　　　深田　比加里　先生
対象者　�板野町在住の40歳～74歳の方で 

以下の項目いずれか満たす方
　　　　①BMIが25以上の方※１
　　　　②�腹囲（ウエスト）が男性85cm以上、女性

90cm以上の方
※1 BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長(m)で計算します
　　例　�身長160cm 体重60kgの方の場合 

60÷1.6÷1.6＝23.4
～教室に参加することで期待できます～

※�運動しやすい服装でお越しください。飲み物、タオ
ルなどをご持参ください。

脱メタボで脱メタボで
健康に！健康に！

運動で運動で
健康に！健康に！

ダイエットやダイエットや
ストレス解消に！ストレス解消に！
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● 守ろう人権　みんなの幸せ  ●

６月１日は「人権擁護委員の日」６月１日は「人権擁護委員の日」

ネーミングライツ事業についてネーミングライツ事業について

　皆さん、人権擁護委員制度をご存じですか。
　６月１日は、人権擁護委員法が施行された日です。
　法務省および全国人権擁護委員連合会では、６
月１日を「人権擁護委員の日」と定めており、徳島
地方法務局および徳島県人権擁護委員連合会にお
いても、この日を中心として、人権擁護委員制度
の周知と人権思想の普及・高揚に努めています。
　人権とは、私たちが人間らしく生きるための権
利であり、人種や民族、性別などの違いにかかわ
らず、全ての人に共通して備わっている権利です。
　国の内外を問わず、人々がお互いに人権を守る
ことによって明るい社会をつくることが、私たち
の願いです。
　私たちは、定期的に人権相談所を開設しています。
　いじめ、嫌がらせ、インターネット上での誹謗・

中傷など人権に関する問題でお困りの場合はお気
軽にご相談ください。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。

私たちの町の人権擁護委員は次の方々です。
　東地区　　弦元 節子　　島本　泰
　南地区　　小川　洋
　西地区　　森川 博之　　（敬称略）

人権相談所
◆日　時　６月３日（火）  午後１時30分～午後４時
◆場　所　町民センター　２階　会議室

お問い合わせ　
　人権コミュニティ課　☎６７２－５９８８

　板野町では、新たな財源確保や地域経済の活性化を図るため、ネーミングライツ（施設命名権の売却）事業を
導入しており、現在のパートナー企業および愛称などについては、次のとおりです。

施設等の名称 パートナー企業 愛　称※ 期　間

板野町町民ふれあいプラザ 冨士ファニチア株式会社 冨士ファニチア
　ふれあいプラザ 令和６年４月１日から

令和11年３月31日
板野町田園パーク　健康の館 徳島県カローリング協会 カローリング協会

　あせび板野健康の館

板野町田園パーク　スポーツガーデン 株式会社　阿波銀行 あわぎんスポーツガーデン 令和４年４月１日から
令和９年３月31日

※ネーミングライツ事業による愛称名であり、正式名称を変更するものではありません。
　また、引き続き次の施設において命名権者となる
パートナー企業を随時募集しています。募集内容詳細
については、板野町ホームページに掲載しています。

募集対象施設名

板野町歴史文化公園
文化の館

森の遊園地

あせび温泉やすらぎの郷

郡頭の郷

大寺橋（363号橋）

西中富自歩道橋（370号橋）

お問い合わせ　総務課　☎６７２－５９８０

行政相談委員が委嘱されました
　板野町担当の行政相談委員　大道 斉さん、多田
令修さんが、令和７年４月１日付けで総務大臣から
引き続き委嘱されましたのでお知らせします。
　役場などの仕事について、苦情や意見・要望があ
る方は、行政相談委員へお気軽にお申し出ください。
行政相談委員　大道　　斉さん
行政相談委員　多田　令修さん

【定例相談所のご案内】
・開設日時：�毎月第２水曜日　午後１時30分～午後４時 

（受付は午後３時30分まで）
・開設場所：町民センター
お問い合わせ　社会福祉協議会　☎６７２－００５１
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● 守ろう人権　みんなの幸せ ●

５月は消費者月間
２０２５年度全国統一テーマ

明日の地球を救うため、消費者にできること  グリーン志向消費
～どのグリーンにする？～

　毎年のように記録的な大雨や高温など異常気象の影響による災害が発生しており、私たちは地球温暖化
による気候変動の影響をひしひしと感じています。そのため、私たちの日々の行動を見直していくことが
不可欠となっています。
　かけがえのない地球を守り、持続可能な社会を将来世代に引き継いでいくため、私たちには、自身の消
費行動が地球環境の持続可能性に影響を及ぼし得ることを自覚し、地球環境に配慮した消費行動を選択し
ていくことが求められています。
  どんな消費行動が地球環境にとって良い行動なのか、自身の消費行動を振り返ったり、考えたり、話しあ
ったりする機会を作ってみませんか。そして、地球環境に配慮したグリーン志向の消費行動をみんなで始
めてみませんか。
※グリーン志向とは、環境への負荷を減らし、自然と共生していくことを目指す考え方や行動を指す。
※�「消費者保護基本法（消費者基本法の前身）」が昭和43年５月に施行されたことから、毎年５月を「消費者月

間」とし、全国統一テーマを掲げています。

【私たちにできる取り組みの例】
　◆必要なものを必要なだけ買う
　◆環境に配慮した商品や企業を選ぶ
　◆リサイクル活動やアイドリングストップなどの生活の工夫をする
　◆地産地消、旬のものを選ぶ

～令和６年度相談件数等のまとめ～
◇総相談件数（新規＋継続） 745件　◇新規相談件数 223件　苦情（184件）・問合せ（39件）・要望(０件)

(件)

内容多い順
架空請求　等 保健・福祉サービス 運輸・通信サービス その他

48 18 16 141

年齢（多い順）
70歳代以上 60歳代 50歳代 その他

78 45 28 72

解決方法
助言 情報提供 あっせん解決 その他

109 46 41 27

 救済金額（１,６３６,４６０）円 

３月の相談件数は 52 件でした。

お問い合わせ  板野町消費生活相談所	 ☎６７２-６
むつとしたら救急！

０９９　FAX６７２-１１１３
相談受付時間  月曜日～金曜日 午前９時～午後5時

※土・日・祝日・年末年始はお休みです。	 ☎０１２０-７
な

８
や

３
み

-５
いつもないない

７７（フリーダイヤル）
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● ごみの減量化・分別収集にご協力を ●

令和６年度
水道水質検査結果
のお知らせ

　水道課では、水道法第４条に基づく水道基準（51項目）を遵
守することを基本に定期的に水質検査を実施しております。
「水質検査計画」に基づく検査結果を公表いたします。
　なお、詳細につきましては、水道課（☎672－6004）にお
問い合わせください。

水道名

基準値

板野町上水道① 板野町上水道②
取水施設 第１水源地（大寺字大向北 128-1） 第 2 水源地（西中富字中須 25-6）
配水施設 吹田浄水場（吹田字平山 130） 第 2 水源地（西中富字中須 25-6）
採取場所 板野町役場 板野南公民館
試料種別名 水道施設（浄水） 水道施設（浄水）
 回数 最小値 最大値 平均値 回数 最小値 最大値 平均値水質基準項目
一般細菌数 100 個／ml以下 12 0 0 0 12 0 0 0
大腸菌 検出されないこと 12 不検出 不検出 不検出 12 不検出 不検出 不検出
カドミウム及びその化合物 0.003ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0003 未満 0.0003 未満 0.0003 未満 1 0.0003 未満 0.0003 未満 0.0003 未満
水銀及びその化合物 0.0005ｍｇ／Ｌ以下 1 0.00005 未満 0.00005 未満 0.00005 未満 1 0.00005 未満 0.00005 未満 0.00005 未満
セレン及びその化合物 0.01ｍｇ／Ｌ以下 1 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 1 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満
鉛及びその化合物 0.01ｍｇ／Ｌ以下 1 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 1 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満
ひ素及びその化合物 0.01ｍｇ／Ｌ以下 12 0.006 0.009 0.007 1 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満
６価クロム及びその化合物 0.05ｍｇ／Ｌ以下 1 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 1 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満
亜硝酸態窒素 0.04ｍｇ／Ｌ以下 4 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満 4 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満
シアン化物イオン及び塩化シアン 0.01ｍｇ／Ｌ以下 4 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 4 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満
硝酸態窒素及び亜硝酸態窒素 10ｍｇ／Ｌ以下 4 0.06 0.07 0.06 4 0.54 0.54 0.53
フッ素及びその化合物 0.8ｍｇ／Ｌ以下 12 0.53 0.6 0.56 1 0.09 0.09 0.09
ホウ素及びその化合物 1ｍｇ／Ｌ以下 4 0.06 0.06 0.06 4 0.03 0.03 0.03
四塩化炭素 0.002ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
1.4- ジオキサン 0.05ｍｇ／Ｌ以下 1 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満 1 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満
シス -1.2- ジクロロエチレン 0.04ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
ジクロロメタン 0.02ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
テトラクロロエチレン 0.01ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
トリクロロエチレン 0.01ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
ベンゼン 0.01ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 1 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
塩素酸 0.6ｍｇ／Ｌ以下 4 0.06 未満 0.06 未満 0.06 未満 4 0.06 未満 0.07 0.06
クロロ酢酸 0.02ｍｇ／Ｌ以下 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満
クロロホルム 0.06ｍｇ／Ｌ以下 4 0.0026 0.003 0.0028 4 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
ジクロロ酢酸 0.03ｍｇ／Ｌ以下 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満
ジブロモクロロメタン 0.1ｍｇ／Ｌ以下 4 0.0009 0.0011 0.001 4 0.0002 未満 0.0004 0.0003
臭素酸 0.01ｍｇ／Ｌ以下 4 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 4 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満
総トリハロメタン 0.1ｍｇ／Ｌ以下 4 0.0054 0.0063 0.0058 4 0.0002 未満 0.0013 0.0005
トリクロロ酢酸 0.03ｍｇ／Ｌ以下 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満
ブロモジクロロメタン 0.03ｍｇ／Ｌ以下 4 0.0019 0.0022 0.0021 4 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
ブロモホルム 0.09ｍｇ／Ｌ以下 4 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 4 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
ホルムアルデヒド 0.08ｍｇ／Ｌ以下 4 0.008 未満 0.008 未満 0.008 未満 4 0.008 未満 0.008 未満 0.008 未満
亜鉛及びその化合物 1ｍｇ／Ｌ以下 1 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満 1 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満
アルミニウム及びその化合物 0.2ｍｇ／Ｌ以下 12 0.03 0.39 0.1 4 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満
鉄及びその化合物 0.3ｍｇ／Ｌ以下 1 0.03 未満 0.03 未満 0.03 未満 1 0.03 未満 0.03 未満 0.03 未満
銅及びその化合物 1ｍｇ／Ｌ以下 1 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満 1 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満
ナトリウム及びその化合物 200ｍｇ／Ｌ以下 1 23.2 23.2 23.2 1 7.7 7.7 7.7
マンガン及びその化合物 0.05ｍｇ／Ｌ以下 4 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 1 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満
塩化物イオン 200ｍｇ／Ｌ以下 12 5.7 7.5 6.8 12 4.1 4.4 4.3
カルシウム、マグネシウム等(硬度） 300ｍｇ／Ｌ以下 1 24.5 24.5 24.5 1 47 47 47
蒸発残留物 500ｍｇ／Ｌ以下 4 114 136 126 1 104 104 104
陰イオン界面活性剤 0.2ｍｇ／Ｌ以下 1 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満 1 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満
ジェオスミン 0.00001ｍｇ／Ｌ以下 1 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満 1 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満
2- メチルイソボルネオール 0.00001ｍｇ／Ｌ以下 1 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満 1 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満
非イオン界面活性剤 0.02ｍｇ／Ｌ以下 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 4 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満
フェノール類 0.005ｍｇ／Ｌ以下 1 0.0005 未満 0.0005 未満 0.0005 未満 1 0.0005 未満 0.0005 未満 0.0005 未満
有機物質（ＴＯＣ） 3 ｍｇ／Ｌ以下 12 0.3 0.5 0.4 12 0.3 未満 0.3 未満 0.3 未満
pH 5.8 以上 8.6 以下 12 7.22 7.49 7.38 12 7.25 7.43 7.38
味 異常でないこと 12 異常なし 異常なし 異常なし 12 異常なし 異常なし 異常なし
臭気 異常でないこと 12 異常なし 異常なし 異常なし 12 異常なし 異常なし 異常なし
色度 5 度以下 12 1 未満 1 未満 1 未満 12 1 未満 1 未満 1 未満
濁度 2 度以下 12 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満 12 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満
残留塩素 0.1 以上 1.0 以下 12 0.33 0.56 0.45 12 0.29 0.49 0.43
PFOS・PFOA 0.00005mg／ L 以下 1 0.000002 未満 0.000002 未満 0.000002 未満 1 0.000002 未満 0.000002 未満 0.000002 未満

検査機関 一般社団法人徳島県薬剤師検査センター
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● 人を傷つけるラクガキはやめましょう ●
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る｣

　
　

緑
射
す
書
斎
の
隅
に
肩
揉
機

　

西
中
富
の
虹
村
宅
新
築
の
折

の
、
壮
大
な
一
句
。

　
　

�

鳥
雲
に
わ
が
家
全
面
壁
塗
ら

れ

　
虹
村
は
戦
後
、
徳
島
俳
句
界
を

形
成
し
た
佐
野
ま
も
る
の
俳
脈
を

継
ぎ
、
そ
の
俳
句
の
山
脈
の
一
主

峰
を
な
し
た
。
一
山
の
虹
村
俳
句

の
世
界
を
築き

ず
き
、
後
世
に
そ
の
歴

史
を
刻
ん
だ
。

た
。
日
本
伝
統
俳
句
の
血
脈
を
継

い
で
い
る
。

　
　

夫
と
組
み
舅

し
ゅ
う
とと

組
み
て
稲は�

　
　

架ざ

殖ふ

や
す

　
　

�

無
花
果
の
白
へ
る
闇
に
水
使

う

　
　

�

田
に
栖
み
し
も
の
皆
連
れ
て

落
し
水

　
　

�

初
鴉
い
っ
ぱ
い
下
り
て
我
が

田
な
る

　
　

�

海
の
鳥
稲
田
刈
ら
る
る
上
を

飛
ぶ

　
　

�

掛
け
干
し
の
豆
青
臭
し
雨
兆

す

　
　

�

冬
も
の
の
派
手
な
る
を
着
て

野
良
仕
事

　
　

�

校
庭
の
高
さ
へ
田
水
張
り
均な

ら

す

　
　

�

ひ
と
一
人
畦
草
刈
つ
て
遠
く

ゐ
る

　
　

一
郷
を
覆
ふ
野
焼
の
煙
も
て

　
こ
れ
ら
虹
村
俳
句
の
一
句
一
句

は
、
虹
村
の
農
家
の
魂

た
ま
し
いが

乗
り
移

っ
て
い
る
句
々
だ
。
俳
句
対
象
の

方
か
ら
虹
村
に
、
乗
り
移
っ
て
い

る
よ
う
に
見
え
る
。

　
農
家
の
仕
事
は
、
天
然
・
自
然

を
相
手
に
し
て
い
る
。
本
来
純
粋

の
俳
句
も
、
天
然
・
自
然
が
相
手

　
　

�

満
を
持
し
た
る
黄
葉
の
始
ま

れ
り

　
　

�

天
界
に
一
点
の
鳶と

び

い
て
ふ
散

る

　

以
上
三
句
は
、『
緑
曜
』に
お
け

る
、
私
は
虹
村
俳
句
の
絶
唱
だ
と

思
う
。
秋
の
黄
葉
に
ち
な
む
句
作

だ
。
農
家
出
身
の
俳
人
ら
し
く
、

黄
葉
し
た
落
葉
が
、
牛
の
飼
葉
の

中
に
散
り
込
ん
で
い
る
と
、
観
察

を
し
て
い
る
。

　
次
の
三
句
は
、
日
本
の
大
景
を

詠よ

ん
で
い
る
。

　
　
噴
煙
を
制
し
て
雲
の
峰
育
つ

　
　

火
の
山
の
煙
帰
燕
の
空
濁
す

　
　

�

水
暮
る
る
天
に
雲
雀
の
声
残

し

　
短
い
章
句
の
俳
句
は
、
こ
う
し

た
大
景
を
詠
め
る
。
虹
村
俳
句
の

天
然
・
自
然
が
融
合
し
た
大
景
の

句
だ
。

　
虹
村
の
俳
句
は
、
天
然
を
自
由

自
在
、
自
然
に
溶と

け
込
ん
だ
世
界

だ
。
俳
句
の
純
粋
性
、
正
則
性
に

乗
っ
と
っ
た
俳
句
の
世
界
だ
。

　
虹
村
は
俳
人
佐
野
ま
も
る
が
そ

の
師
だ
が
、
ま
も
る
俳
句
は「
ホ

ト
ト
ギ
ス
」主
宰
高
浜
虚
子
か
ら

別
れ
た
、
水
原
秋
桜
子
が
師
だ
っ

　
令
和
五
年
十
二
月
二
十
二
日
、

板
野
町
出
身
の
俳
人
が
逝
去
し

た
。
享
年
九
十
才
。
俳
人
岡
本
虹

村（
本
名
昌
幸
）で
あ
る
。
徳
島
県

俳
句
界
の
大
き
く
か
が
や
く
星

が
、
そ
の
姿
を
消
し
た
。

　
板
野
町
西
中
富
の
地
に
生
を
受

け
、
百
二
才
と
長
命
だ
っ
た
父
の

跡
を
継
ぎ
、農
業
に
付
き
な
が
ら
、

そ
の
生
涯
俳
句
を
詠よ

み
続
け
た
。

　
ー
私
の
俳
句
は
、
昭
和
三
十
一

年
春
浅
き
日
、
佐
野
先
生
の
門
を

叩
い
た
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
る
。
そ

し
て
、
そ
の
年
七
月
、
先
生
を
主

宰
に「
海
郷
」を
創
刊
し
た
が
、
こ

れ
に
参
画
。
そ
の「
海
郷
」は
昭
和

五
十
九
年
十
一
月
、
終
刊
号
を
出

し
て
廃
刊
と
し
た
。
創
刊
以
来
、

月
刊
と
し
て
三
三
四
号
を
数
え
た
。

　
「
佐
野
ま
も
る
」に
全
幅
の
信
頼

を
寄
せ
、
無
欠
詠
で
来
た
私
に
と

っ
て「
海
郷
」廃
刊
は
、
ま
さ
に
断

腸
の
思
い
だ
っ
た
。

　
岡
村
虹
村
は
第
二
句
集『
緑り

ょ
く
よ
う曜』

（
平
成
八
年
刊
）で
、
こ
の
よ
う
に

し
る
し
て
い
る
。

　
以
後
俳
誌「
群ぐ

ん
じ
ょ
う青」主

宰
、
俳
人

滝
佳
杖
の
も
と
で
浩
躍
を
続
け

た
。
編
集
長
だ
っ
た
。

　
の
ち
に
自
ら
俳
句
雑
誌
を
発
刊

し
、
主
宰
を
し
た
り
、
俳
句
教
室

を
ひ
ら
く
な
ど
、
そ
の
晩
年
ま
で

浩
躍
を
続
け
る
。

　
こ
の
た
び
は
、
こ
の
虹
村
俳
句

を
、
昭
和
五
十
六（
一
九
八
一
）年

か
ら
昭
和
六
十
三（
一
九
八
八
）年

ま
で
、
虹
村
が
最
も
油
の
の
り
き

っ
た
活
躍
期
に
編あ

ん
だ
第
二
句
集

『
緑
曜
』に
よ
り
、
虹
村
俳
句
を
辿

っ
て
み
た
い
。

　
　

�

い
て
ふ
黄
葉
牛
の
飼
葉
に
ま

ぐ
れ
を
り

其
の
三

 

◦ 

虹こ
う

村そ
ん

俳
句
歴
史
を
刻き

ざ

む

虹村生誕地　西中富



いたの　すがお
2025年5月号

11

● 受けようがん検診　受けよう特定健診 ●

と
　
き　
５
月
25
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
１０
時
～
１２
時

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
文
化
の
館

　
　
　
　
さ
く
ら
ホ
ー
ル

内
　
容

　

さ
く
ら
ホ
ー
ル
で
、
ど
な
た

で
も
自
由
に
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ

を
弾
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
電
話
予
約
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
予
約
状
況
に
空
き
が
あ

る
場
合
、
先
着
順
で
当
日
受
付

も
行
い
ま
す
が
、
電
話
予
約
の

方
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

※�

通
常
は
土
曜
日
開
催
で
す
が
、

今
回
は
日
曜
日
開
催
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

予
約
受
付
期
間

　
　
５
月
１
日（
木
）～
２３
日（
金
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

お
問
い
合
わ
せ

　
　
　
文
化
の
館

　
　
　
　
☎
６
７
２ｰ

５
８
８
８

さ
く
ら
ホ
ー
ル

さ
く
ら
ホ
ー
ル

オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス

オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス

　料理研究家浜内千波さんと考える食育、ゴ
ミ清掃芸人マシンガンズ滝沢さんと考える環
境問題、リーゼント刑事こと秋山博康さんと
考える特殊詐欺などの傾向と対策など、多彩
な講師陣を招いて開催します！
日　　程　６月14日～７月26日の毎週土曜日
　　　　　※１講義のみでも受講できます
場　　所　とくぎんトモニプラザ 大会議室
　　　　　（アミコビル東館９階）
受　講　料　無料
受講方法　�「来場受講」と「オンデマンド配信で

の受講」のいずれか
募集期間　各講座開催日の１週間前まで

【申込および問合せ先】
　特定非営利活動法人徳島県消費者協会
　☎088-625-8285／FAX088-625-8312
　Ｅｰmail  nposhouhi@eagle.ocn.ne.jp
　詳しくは、徳島県消費者協会HPへ

板野東部ファミリー・サポート・センター
ふぁみさぽよっとい Day!! in 板野
みんなで Zumba®
コロンビア発祥のダンスフィットネスです。
汗をたっぷりかいてリフレッシュしてみませんか。
日　時：６月２日(月)10：30～11：15
場　所：町民センター2階
講　師： Zumba®インストラクター　AKA先生
定　員： 20名　★医師から運動制限を受けていない方
参加費： 500円
準備物：トレーニングウェア、運動靴、水分補給の飲み物、
　　　　タオル
申込締切日：５月23日(金)
　（JWI承認No.31504）
★�ファミサポのことを知ってもらうために、楽しい企画と
共に板野郡内の5町をまわっています(会員募集中)

【お申し込み・お問い合わせ】
　　板野東部ファミリー・サポート・センター
　　☎693-3033（午前9時～午後５時）

【受講生募集】徳島県消費者大学校【受講生募集】徳島県消費者大学校

徳島県消費者協会HP メール申込QRコード

　東日本大震災における本震による火災全111件のうち、原因が特定されたものが108件。
　そのうち過半数が電気関係の出火でした。地震が引き起こす電気火災とは、地震の揺れ
に伴う電気機器からの出火や、停電が復旧したときに発生する火災のことです。
　これらが原因の火災を防止するためには、地震発生時に一定以上の揺れを感知すると自
動的に通電を止める「感震ブレーカー」の設置が有効な手段です。

■対象者　次のいずれかに該当する方
　❶�本町に住宅を所有し、かつ、感震ブレーカー購入時に

その住宅に住所を有し、感震ブレーカーを設置した方
　❷�本町に感震ブレーカーを設置した新築住宅を所有

し、かつ、その住宅に住所を有する方
■補助金額
　�感震ブレーカー１個あたりの購入および設置に係る費用
の２分の１以内の額で、上限5,000円（100円未満切捨）

■申請方法
　�板野町感震ブレーカー設置補助金交付申請書に必要事項を
記入のうえ、必要書類を添えて総務課へ提出してください。

【必要書類】
　❶購入・設置にかかった金額を証明するもの（領収書の原本等）
　❷感震ブレーカー設置後の写真
■受付期間
　補助金額が予算額に達し次第、受付を終了します。
　※購入・設置から１年以内のものが対象です。
　※�補助金は、１住宅あたり感震ブレーカー１個まで

が対象で、１世帯１回限りです。
お問い合わせ　総務課☎672–5980

地震に伴う出火・延焼の防止を図るため、感震ブレーカーの設置に対する補助金を交付しています。

地震による 地震による 電気火災対策を!電気火災対策を!
感震ブレーカーが効果的です!感震ブレーカーが効果的です!
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● 守ろう人権　みんなの幸せ ●

板野ぴょん太スポーツクラブ板野ぴょん太スポーツクラブ
日 月 火 水 木 金 土

1
ショートテニス
楽しいテニス

2
ショートテニス
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ（体育センター）
バドサークル（19：30〜）
グラウンドゴルフ

3
Ｊｒテニス教室
土曜テニス教室

4 5
休館日

6
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ(体育センター)
バウンドテニス
バドサークル休み
グラウンドゴルフ休み

7
さわやかテニス
楽しいテニス（13：00〜）
ピンポンクラブ（体育センター）

8
ショートテニス
楽しいテニス

9
ショートテニス
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ（体育センター）
バドサークル（19：30〜）
グラウンドゴルフ

10
Ｊｒテニス教室
土曜テニス教室

チアダンス教室（南公）
（14：00〜17：00）

11 12
休館日

13
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ(体育センター)
バウンドテニス
バドサークル（19:30～）
グラウンドゴルフ

14
さわやかテニス
楽しいテニス（13：00〜）
ピンポンクラブ（体育センター）

15
ショートテニス
楽しいテニス

16
ショートテニス
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ（体育センター）
バドサークル（19：30〜）
グラウンドゴルフ

17
Ｊｒテニス教室
土曜テニス教室

チアダンス教室（南公）
（14：00〜17：00）

18 19
休館日

20
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ(体育センター)
バウンドテニス
バドサークル（19:30～）
グラウンドゴルフ

21
さわやかテニス
楽しいテニス（13：00〜）
ピンポンクラブ（体育センター）

22
ショートテニス
楽しいテニス

23
ショートテニス
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ（体育センター）
バドサークル（19：30〜）
グラウンドゴルフ

24
Ｊｒテニス教室
土曜テニス教室

チアダンス教室（南公）
（14：00〜17：00）

25 26
休館日

27
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ(体育センター)
バウンドテニス
バドサークル（19:30～）
グラウンドゴルフ

28
さわやかテニス
楽しいテニス（13：00〜）
ピンポンクラブ（体育センター）

29
ショートテニス
楽しいテニス

30
ショートテニス
カローリングサークル
気軽に卓球
気軽にバド
ピンポンクラブ（体育センター）
バドサークル（19：30〜）
グラウンドゴルフ休み

31
Ｊｒテニス教室
土曜テニス教室

プログラムの詳細につきましては、板野ぴょん太スポーツクラブ（☎635－4828）へお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ　板野西部消防署 ☎672-0198　ホームページ：https://www.itanoseibu-119.org

総務省消防庁作成ショートムービー
【YouTube URL（QRコード版）】

マイナ救急とは何か
※上段＝月計、
　(　)＝累計

マイナ救急とは
　救急車を呼んだ際に、マイナ保険証があれば、話すのがつらい時、飲んでいるお薬
が何か忘れたときでも、病歴・飲んでいるお薬・かかりつけ医などを正確に伝えられ、
より適切な処置が受けられます。

種　別 火　災 救　急

令和７年３月
出動件数（件）

0
（1）

120
（340）

前年同月
出動件数（件）

0
（1）

105
（307）

あなたの命を守るマイナ救急あなたの命を守るマイナ救急



お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

親 

の 

氏 

名

子 

の 

名

住
　
所

性 

別

長
　
町
　
槙
　
也

・

萌

青ウ

　
ミ海

大

寺

女

盛
　
　
　
淳
　
史

・

里
　
沙

心コ
コ

花ハ

大

寺

女

松
　
本
　
　
　
守

・

亜
由
実

実ミ

桜オ

大

寺

女

森
　
　
　
俊
　
斗

・

玲
　
香

瑛エ
イ

人ト

西
中
富

男

宮
　
本
　
悠
　
大

・

琳
　
空

珀ハ
ク

音ト

下

庄

男

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

氏
　
　
　
名

年
　
齢

住
　
所

板

　

東

　

ユ

キ

子

95

川

端

扶

　

川

　

ミ

ツ

子

97

犬

伏

岡

　

田

　

政

　

子

80

大

寺

佐

　

藤

　

安

　

子

101

大

坂

奥

　

尾

　

　

幸

82

川

端

吉

　

田

　

美

千

代

93

矢

武

土

　

岐

　

境

　

治

89

中
久
保

ご
結
婚
お
祝
い
い
た
し
ま
す

ご
結
婚
お
祝
い
い
た
し
ま
す

夫 

の 

氏 

名

住
　
所

妻 

の 

氏 

名

住
　
所

米
　
澤
　
　
　
創

吹

田

久
　
原
　
尚
　
子

東
み
よ
し
町

赤
　
澤
　
友
　
哉

唐

園

棚
　
橋
　
秀
　
美

唐

園

東地区 西地区 南地区 合　計 前月比

男 3,368 1,225 1,539 6,132 △ 7

女 3,714 1,329 1,570 6,613 △ 18

合　計 7,082 2,554 3,109 12,745 △ 25

世　帯 3,296 1,143 1,414 5,853 △ 17

人口のうごき

令
和
７
年
４
月
2４
日
現
在

日　時：５月30日（金）午後７時30分～
種　目：ラージ卓球・ファミリーバドミントン・バウンスボール
場　所：�カローリング協会あせび板野　

健康の館（健康の館）アリーナ内
参加料：無料
準備物：�室内シューズ
　　　　水分補給のための水筒
※�ラケットには限りがございます。あら
かじめご了承ください。

※�町広報のため写真などを撮影することをご了承ください。
お問い合わせ
　教育委員会　☎672-0136　健康の館　☎672-3333

ファミリースポーツの ファミリースポーツの 
ご案内ご案内

徳島ヴォルティス徳島ヴォルティス
ホームゲーム日程ホームゲーム日程

○５月６日（火）　午後３時30分～
　対 サガン鳥栖

○５月11日（日）　午後２時～
対 レノファ山口FC

○５月25日（日）　午後２時～
対 ジュビロ磐田

お問い合わせ
　徳島ヴォルティス　☎672ｰ7339

5月

いたの　すがお
2025年5月号

13

● ごみは町指定袋に入れて出しましょう ●



いたの　すがお
2025年5月号
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● 守ろう人権　みんなの幸せ ●

あ
な
た
の
行
事
を
書
き
込
ん
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 Ca

le
nd
ar

6

5

月

月

日

曜
日

行　
事
／
事　
業

１
日
大
坂
口
御
番
所
跡
開
館　
午
前
10
時
～
午
後
４
時　
※
駐
車
場
あ
り

２
月

３
火
バ
イ
バ
イ
メ
タ
ボ
教
室（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

４
水
心
配
ご
と
成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
受
付
３
時
30
分
ま
で
）

５
木
芒
種

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
10
時
～
11
時
※
要
予
約

６
金
す
こ
や
か
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
３
時
※
要
予
約

７
土

８
日

９
月
資
源
ご
み･

大
型
複
合（
粗
大
）ご
み
持
込
回
収（
環
境
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

保
健
師
に
よ
る
健
康
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）※
要
予
約

10
火
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

日

曜
日

行　
事
／
事　
業

５
月
こ
ど
も
の
日

立
夏

６
火
振
替
休
日

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム（
鳴
門
）　
午
後
３
時
30
分
～

７
水
心
配
ご
と
成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
受
付
３
時
30
分
ま
で
）

８
木

９
金
す
こ
や
か
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
３
時
※
要
予
約

10
土

11
日
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム（
鳴
門
）　
午
後
２
時
～

12
月
資
源
ご
み･

大
型
複
合（
粗
大
）ご
み
持
込
回
収（
環
境
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

男
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室（
調
理
）（
町
民
セ
ン
タ
ー
）※
要
予
約

13
火
バ
イ
バ
イ
メ
タ
ボ
教
室（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

14
水
心
配
ご
と
行
政
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
受
付
３
時
30
分
ま
で
）

巡
回
職
業
相
談(

東
公
会
堂
）　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

15
木
１
歳
６
ヶ
月
児
健
診（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
15
分
～

16
金
若
い
世
代
の
血
糖
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）※
要
予
約
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● ごみの減量化・分別収集にご協力を ●

担
当
時
間

　

平
日
：
18
時
～
22
時

　

休
日
：
９
時
〜
22
時

担
当
時
間
以
外
の
深
夜
の
救
急

　
北
島
町　
き
た
じ
ま
田
岡
病
院
（
全
日
対
応
で
す
が
、
確
認
す
る
こ
と
。）

　
藍
住
町　
稲
次
病
院
（
水
曜
日
・
土
曜
日　
受
診
前
に
要
電
話
連
絡
）

　
板
野
町　
と
く
し
ま
医
療
セ
ン
タ
ー
東
病
院（
対
応
日
は
確
認
す
る
こ
と
。）

※
休
日
・
夜
間
緊
急
病
院

は
、
変
更
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
電
話
し
て
か
ら
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

当
番
医

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載内容が変更になる場合があります。

日

曜
日

行　
事
／
事　
業

17
土
お
は
な
し
会（
文
化
の
館
・
図
書
館
）　
午
後
２
時
30
分
～

18
日
資
源
ご
み･

大
型
複
合（
粗
大
）ご
み
持
込
回
収（
環
境
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

19
月
保
健
師
に
よ
る
健
康
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）※
要
予
約

20
火
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

21
水
小
満

心
配
ご
と
法
律
・
人
権
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
受
付
２
時
30
分
ま
で
）※
先
着
４
組

22
木
ま
ち
か
ど
サ
ロ
ン(

東
公
会
堂
）　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

乳
児
健
診（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
15
分

23
金
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）※
要
予
約

24
土

25
日
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム（
鳴
門
）　
午
後
２
時
～

26
月
資
源
ご
み･

大
型
複
合（
粗
大
）ご
み
持
込
回
収（
環
境
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

27
火
バ
イ
バ
イ
メ
タ
ボ
教
室（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

28
水
心
配
ご
と
交
通
事
故
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
受
付
３
時
30
分
ま
で
）

29
木
聞
こ
え
の
検
査（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
15
分
～

30
金
ラ
ー
ジ
卓
球
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
バ
ウ
ン
ス
ボ
ー
ル（
健
康
の
館
）　
午
後
７
時
30
分
～

５
歳
児
健
康
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
１５
分
～

31
土

日

曜
日

行　
事
／
事　
業

５
月
こ
ど
も
の
日

立
夏

６
火
振
替
休
日

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム（
鳴
門
）　
午
後
３
時
30
分
～

７
水
心
配
ご
と
成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
受
付
３
時
30
分
ま
で
）

８
木

９
金
す
こ
や
か
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
３
時
※
要
予
約

10
土

11
日
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム（
鳴
門
）　
午
後
２
時
～

12
月
資
源
ご
み･

大
型
複
合（
粗
大
）ご
み
持
込
回
収（
環
境
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

男
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室（
調
理
）（
町
民
セ
ン
タ
ー
）※
要
予
約

13
火
バ
イ
バ
イ
メ
タ
ボ
教
室（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

14
水
心
配
ご
と
行
政
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
30
分
～
４
時（
受
付
３
時
30
分
ま
で
）

巡
回
職
業
相
談(

東
公
会
堂
）　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

15
木
１
歳
６
ヶ
月
児
健
診（
町
民
セ
ン
タ
ー
）　
午
後
１
時
15
分
～

16
金
若
い
世
代
の
血
糖
相
談（
町
民
セ
ン
タ
ー
）※
要
予
約

月

日

曜
日

病
院
名

住
所
／
電
話
番
号

5 月
５

月

き

た

じ

ま

田

岡

病

院
北
島
町

6
9
8

–

1
2
3
4

６

火

み

や

ざ

き

内
科
診
療
所
板
野
町

6
7
2

–

6
6
1
8

７

水

春
藤
内
科
胃
腸
科
松
茂
町

6
9
9

–

3
7
7
7

８

木

谷
口
耳
鼻
咽
喉
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
松
茂
町

6
9
9

–

2
7
8
7

9

金

か
ま
だ
眼
科
松
茂
町

6
7
8

–

8
5
8
5

10

土

川

原

眼

科
上
板
町

6
9
4

–

8
3
8
8

11

日

こ
ま
つ
ば
ら

整

形

外

科
北
島
町

6
9
8

–

5
1
0
8

12

月

た
か
た
整
形
外
科
・

せ
ぼ
ね
ク
リ
ニ
ッ
ク

北
島
町

6
9
8

–

8
6
8
9

13

火

有

住

内

科

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
9
8

–

8
6
5
5

14

水

吉
野
川
病
院
北
島
町

6
9
8

–

6
1
1
1

15

木

新

居

内

科
北
島
町

6
9
8

–

8
8
0
8

16

金

田

根

内

科
北
島
町

6
9
8

–

0
1
2
3

17

土

浦

田

病

院
松
茂
町

6
9
9

–

2
9
2
1

18

日

ル
ナ
ウ
イ
メ
ン
ズ

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
9
7

–

2
3
2
2

19

月

い

の

も

と

眼

科

内

科
北
島
町

6
9
8

–

8
8
8
7

20

火

富
本
小
児
科
内
科
藍
住
町

6
9
2

–

7
2
2
8

21

水

つ
か
さ
ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
9
7

–

2
3
2
3

22

木

中
村
耳
鼻
咽
喉
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
9
7

–

3
2
1
3

23

金

健
生
き
た
じ
ま

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
9
8

–

9
6
2
9

24

土

芳

川

病

院
松
茂
町

6
9
9

–

5
3
5
5

月

日

曜
日

病
院
名

住
所
／
電
話
番
号

５月
25

日

く
ぼ
小
児
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
7
8

–

7
1
4
1

26

月

こ
ま
つ
ば
ら

整

形

外

科
北
島
町

6
9
8

–

5
1
0
8

27

火

ル
ナ
ウ
イ
メ
ン
ズ

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
9
7

–

2
3
2
2

28

水

く
ぼ
小
児
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
北
島
町

6
7
8

–

7
1
4
1

29

木

き
た
じ
ま
皮
フ
科
北
島
町

6
7
8

–

7
0
1
0

30

金

森

本

医

院
藍
住
町

6
4
1

–

4
1
4
1

31

土

井

上

医

院
松
茂
町

6
9
9

–

8
0
7
0

６月
１

日

森

本

医

院
藍
住
町

6
4
1

–

4
1
4
1

２

月

中
川
整
形
外
科
藍
住
町

6
4
1

–

2
2
8
8

３

火

稲

次

病

院
藍
住
町

6
9
2

–

5
7
5
7

４

水

浜

病

院
藍
住
町

6
9
2

–

2
3
1
7

５

木

清

水

内

科
藍
住
町

6
9
2

–

8
9
0
0

６

金

あ
い
ず
み
皮
ふ
科
藍
住
町

6
9
2

–

9
2
1
1

７

土

春
藤
内
科
胃
腸
科
松
茂
町

6
9
9

–

3
7
7
7

８

日

中
川
整
形
外
科
藍
住
町

6
4
1

–

2
2
8
8

9

月

奥

村

医

院
藍
住
町

6
9
2

–

2
4
0
3

10

火

山
田
眼
科
藍
住
藍
住
町

6
9
2

–

8
1
1
8
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● 人を傷つけるラクガキはやめましょう ●

●●
お
は
な
し
会

お
は
な
し
会

日
時　

５
月
１７
日（
土
）

　
　
　

午
後
２
時
30
分
～

会
場　

文
化
の
館　

図
書
館

内
容　

�

紙
芝
居
や
絵
本
の
よ
み
き
か
せ

　
　
　

無
料
で
す
。

●●
新
し
く
は
い
る
本

新
し
く
は
い
る
本

【
一
般
書
】

珈
琲
階
段　
　
　
　

 

恩
田　

陸
／
著

普
通
の
底　
　
　
　

 

月
村
了
衛
／
著

ミ
ス
・
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
の
憂
鬱

横
関　

大
／
著

そ
れ
い
け
！　

平
安
部

　

 

宮
島
未
奈
／
著

闇
を
わ
た
る　

セ
レ
ブ
・
ケ
ー
ス

堂
場
瞬
一
／
著

団
地
メ
シ
！　
　
　

 

藤
野
千
夜
／
著

ヴ
ァ
ン
パ
イ
ア
・
シ
ュ
テ
ン

　

福
田
和
代
／
著

記
憶
の
対
位
法　
　

 

高
田
大
介
／
著

【
児
童
書
】

本
が
き
ら
い　

本
が
す
き

マ
リ
ア
ホ
・
イ
ル
ス
ト
ゥ
ラ
ホ
／
作
・
絵

い
も
む
し
ず
ん
ず
ん

伊
佐
久
美
／
作

わ
た
し
、
わ
か
ん
な
い岩

瀬
成
子
／
文

ア
リ
ー
チ
ェ
と
魔
法
の
書

長
谷
川
ま
り
る
／
作

は
ん
や
く
す
る
と　

 

斉
藤　

倫
／
作

パ
ン
ダ
の
お
さ
じ
と
せ
っ
け
ん
パ
ン
ダ

柴
田
ケ
イ
コ
／
作

も
り
の
あ
さ　

 

出
久
根
育
／
作
・
絵

大
ピ
ン
チ
ず
か
ん鈴

木
の
り
た
け
／
作

「
君
が
眠
り
に
つ
く
ま
え
に
」

水
沢
　
秋
生
／
著

　

救
い
の
な
い
日
々
。
で
も
、
何
気

な
い
行
動
が
、
誰
か
の
人
生
を
救
う

こ
と
だ
っ
て
─
─
─
あ
る
。

　

事
故
で
妻
を
亡
く
し
た
会
社
員
、

友
人
も
彼
女
も
才
能
も
な
い
大
学

生
、
母
の
看
病
で
す
べ
て
失
っ
た
女

性
。
懸
命
に
生
き
て
い
る
の
に
報
わ

れ
な
い
人
た
ち
の
、
運
命
の
72
時
間

を
描
く
感
動
作
。

「
少
年
と
ク
ス
ノ
キ
」

東
野
　
圭
吾
／
著

　

東
野
圭
吾「
ク
ス
ノ
キ
」シ
リ
ー
ズ

よ
り
初
め
て
の
子
ど
も
向
け
絵
本
が

登
場
。

　

大
切
な
人
た
ち
を
失
っ
た
少
年

は
、
将
来
が
不
安
で
泣
い
て
い
ま
し

た
。
そ
の
様
子
が
気
に
な
っ
た
旅
人

は
未
来
を
見
せ
て
く
れ
る
と
い
う
ク

ス
ノ
キ
の
女
神
に
会
い
に
行
く
よ
う

に
勧
め
ま
し
た
。
様
々
な
困
難
を

乗
り
越
え
、

出
会
え
た

女
神
が
見

せ
た
未
来

と
は
…
…
。

新
着
図
書
案
内

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ
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5月

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
6月

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

日 月 火 水 木 金 土

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

　
年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
、
時

間
の
流
れ
が
速
く
感
じ
ら
れ
る
と

い
う
心
理
学
現
象
は「
ジ
ャ
ネ
ー

の
法
則
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

50
歳
の
人
の
１
年
は
人
生
の

50
分
の
１
で
す
が
、
５
歳
の
子
ど

も
に
と
っ
て
は
５
分
の
１
と
な
り

ま
す
。
あ
く
ま
で
主
観
的
な
時

間
の
感
じ
方
で
す
が
、
５
歳
の
子

ど
も
の
１
年
は
50
歳
の
人
に
と
っ

て
の
10
年
に
相
当
し
ま
す
。

　

今
月
号
の
取
材
で
出
会
っ
た

園
児
た
ち
の
１
年
間
に
重
ね
ま

す
と
、
そ
の
重
み
が
一
層
際
立

ち
ま
す
。
私
た
ち
大
人
は
こ
の

貴
重
な
時
間
を
温
か
く
見
守
り
、

成
長
を
し
っ
か
り
支
え
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

　ガ
ンバレ

　ガ
ンバレ

　ガ
ンバレ

地元高校地元高校地元高校

　
本
校
は
、
明
治
39
年
に
蚕
業
学

校
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
、
昭
和
57

年
に
現
在
の
普
通
科
単
独
校
と
な

り
、
今
年
で
創
立
１
１
９
年
、
来

年
に
は
１
２
０
周
年
の
節
目
の
年

を
迎
え
ま
す
。

　

本
校
に
は「
誠
実
」「
努
力
」「
前

進
」と
い
う
校
訓
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
２
万
人
を
超
え
る
先
輩

方
が
、
誠
実
に
努
力
を
重
ね
、
一

歩
一
歩
着
実
に
前
進
さ
れ
て
き
た

結
果
、
１
２
０
年
に
及
ぶ
良
き
伝

統
と
歴
史
を
創
り
あ
げ
て
き
ま
し

た
。

　
ま
た
、
本
校
に
は「
耕こ

う

不ふ

尽じ
ん

」と

い
う
校こ

う

是ぜ

も
あ
り
ま
す
。
人
の
心

は
田
の
よ
う
に
、
耕
せ
ば
耕
す
ほ

ど
肥
沃
に
な
り
、
豊
か
な
実
り
を

も
た
ら
す
、
磨
け
ば
磨
く
ほ
ど
光

り
輝
き
尽
き
る
こ
と
は
な
い
と
い

う
意
味
で
す
。
学
校
創
立
以
来
引

き
継
が
れ
て
き
た
こ
の
建
学
の
精

神
の
も
と
に
、
教
職
員
も
一
体
と

な
っ
て
様
々
な
教
育
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
本
年
は
、
４
月
８
日
に
新
学
期

が
始
ま
り
、
午
後
か
ら
の
入
学
式

で
は
、
新
た
に
１
２
５
名
の
新
入

生
を
迎
え
ま
し
た
。
次
年
度
の
創

立
１
２
０
年
目
へ
向
け
て
の
新
た

な
出
発
で
す
。
本
校
は
、
地
域
の

方
々
と
と
も
に
様
々
な
課
題
に
誠

実
に
向
き
合
い
、
課
題
や
目
標
を

ク
リ
ア
す
る
た
め
に
努
力
を
惜
し

ま
ず
、
一
歩
一
歩
歩
み
続
け
、
前

進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

板
野
高
校
１
２
０
年
目
へ
の
前
進 

板
野
高
等
学
校

令和７年度入学式

金泉寺でのお接待

※蔵書点検のため６月９日～19日まで休館となります。
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