
給食カレンダー 令和7年5月

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

5月1日 5月2日

・ごはん ・コッペパン
・牛乳 ・牛乳
・親子どんぶりの具 ・キャロットポタージュ
・酢の物 ・コールスローサラダ
・ミニたい焼き

5月5日 5月6日 5月7日 5月8日 5月9日

・ごはん ・ごはん ・小型黒糖パン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・さばのしょうが煮 ・厚揚げのカレーそぼろ ・わかめうどん
・ゆかりあえ ・バンバンジーサラダ ・れんこんのひき肉合わせあげ

・さわにわん ・オレンジ

5月12日 5月13日 5月14日 5月15日 5月16日

・菜めし ・ひじきごはん ・ごはん ・ごはん ・丸型切り込みパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・いわしのおかか煮 ・五目厚焼き卵 ・春巻き ・うま煮 ・ハンバーグ
・筑前煮 ・根菜のみそ汁 ・ピり辛きゅうり ・小松菜のサラダ ・ボイル野菜

・わかめスープ ・コンソメスープ
・マイティソース

5月19日 5月20日 5月21日 5月22日 5月23日

・ごはん ・玄米入りごはん ・ごはん ・ごはん ・パインパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・たけのこのうま煮 ・とりそぼろ丼の具 ・白身魚の南蛮漬け ・ポークしゅうまい ・ミネストローネ
・切り干し大根のツナあえ ・チンゲンサイのスープ ・豚汁 ・韓国風すきやき ・シーザーサラダ

5月26日 5月27日 5月28日 5月29日 5月30日

・ごはん ・ごはん ・麦入りごはん ・ごはん ・小型コッペパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・ミンチカツ ・鶏肉とこんにゃくのみそ煮 ・バターチキンカレーの具 ・さわらのみそかけ (ブルーベリージャム)
・ボイルキャベツ ・ごま酢あえ ・フルーツナタデココ ・五目きんぴら ・スパゲティミートソース
・とりごぼう汁 ・海藻サラダ

・パックソース

板野町学校給食センター

※写真は、中学生の量です。

4／2８ 4／２９

こどもの日 振替休日

4／30


