
給食カレンダー 令和8年３月

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

3月2日 ３月３日　ひな祭り献立 3月4日 ３月５日　卒業のお祝い献立 3月6日

・阿波ギュー混ぜごはん ・ごはん ・ごはん ・赤飯 ・小型コッペパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・五目厚焼き卵 ・さわらのゆずみそかけ ・じゃがいもと厚揚げのそぼろ煮 ★からあげ ・スパゲティナポリタン
・みそ汁 ・菜の花のかきたま汁 ・ごまドレッシングあえ ・お祝いそうめん汁 ・小松菜とツナのサラダ

・ひなあられ ★お祝いケーキ ・大豆チョコ

3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 ３月１３日　セルフハンバーガーの日

・ごはん ・麦入りごはん ・ごはん ・ごはん ・丸型切り込みパン
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・すき焼き ・ポークハヤシライスの具 ・ひじきとじゃがいものいそ煮 ・鶏肉と揚げじゃがのケチャップあえ ・ハンバーグ
・春雨のサラダ ・いちご入りフルーツナタデココ ・いわしのみぞれ煮 ・豆腐とわかめスープ ・ボイル野菜
・いちごのカスタードタルト ・ゆかりあえ ・ミネストローネ

・マイティソース　・ミルメーク

3月16日 3月17日 3月18日 ３月１９日　食育の日 3月20日

・麦入りごはん ・玄米入りごはん ・ごはん ・ごはん
・牛乳 ・牛乳 ・牛乳 ・牛乳
・チキンカレーの具 ・とりそぼろ丼の具 ・オイスターソースいため ・さばのホイル焼き
・野菜サラダ ・チンゲンサイのスープ ・ショーロンポー ・れんこんの五目いため
・お祝いクレープ ・お米のムース ・清美オレンジ

3月23日 春休み

・カレーピラフ

・牛乳

・キャロットポタージュ

・ささみと枝豆のサラダ

板野町学校給食センター

※写真は、中学生の量です。

★印は、中学校３年生のリクエストメニューです。
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